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Profesor Berthold Koletzko jest zatrudniony na stanowisku profesora seniora pediatrii 

Departamencie Pediatrii Uniwersytetu Ludwiga Maximiliana w Monachium.  

Wiedzę zakresie pediatrii zdobywał w Baragwanath Hospital, Johannesburg-Soweto 

(RPA); Kilimanjaro Christian Medical Center, Moshi (Tanzania) oraz w szpitalach dziecięcych 

uniwersytetów w Toronto (Kanada) i Düsseldorfie. 

Główne zainteresowania naukowe profesor Bertholda Koletzko dotyczą wpływu 

czynników metabolicznych i żywieniowych na zdrowie dzieci i prewencję chorób w populacji 

pediatrycznej. Profesor jest światowym ekspertem w badaniach nad karmieniem piersią, 

składem mleka ludzkiego, fizjologią żywieniem niemowląt. Opublikował ponad 1000 

artykułów w wiodących czasopismach naukowych, jest autorem 254 rozdziałów w książkach  

i 46 książek/monografii. Kierował grantami naukowymi finansowanymi przez Ramowe 

Programy Badawcze Unii Europejskiej (UE), Radę ds. Badań Naukowych UE, Inicjatywę 

Wspólnego Planowania UE, Niemiecką Radę ds. Badań Naukowych, Niemieckie Federalne 

Ministerstwo Edukacji i Badań Naukowych, Niemieckie Ministerstwo Zdrowia, Fundację 

Alexandra von Humboldta, Narodowy Instytut Zdrowia Stanów Zjednoczonych, Niemiecką 

Służbę Wymiany Akademickiej i inne organy finansujące.  

W 2023 roku został uznany przez Research.com za najlepszego niemieckiego badacza 

w dziedzinie pediatrii. Na podstawie publikacji z istniej dekady znalazł się w gronie 0,01% 

najlepszych naukowców na świecie. W 2024 roku Europejskie Towarzystwo Gastroenterologii, 

Hepatologii i Żywienia Dzieci (ESPGHAN) uhonorowało go nagrodą Distinguished Service 

Award. 

Profesor Berthold Koletzko  jest redaktorem  naczelnym Annals of Nutrition and 

Metabolism oraz World Review Nutrition & Dietetics, a także zastępcą redaktora naczelnego 

Current Opinion in Clinical Nutrition and Metabolic Care.  

Profesor Berthold Koletzko obecnie pełni niezwykle zaszczytną funkcję prezydenta 

Europejskiej Akademii Pediatrii; jest członkiem Strategicznej Grupy Doradczej ds. Żywienia, 

Międzynarodowego Stowarzyszenia Pediatrycznego oraz przewodniczącym Komitetu 

Żywienia, Niemieckiego Towarzystwa Pediatrycznego.  Był prezesem European Society for 

Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition (ESPGHAN),  Federation  International 

Society of Paediatr Gastroenterology, Hepatology and Nutrition (FISPGHAN), International 

Society for Research in Human Milk and Lactation (ISRHML), German Society of Nutritional 

Medicine (DGEM) i byłym skarbnikiem United European Gastroenterology (UEG). Pełnił 

funkcję doradcy naukowego niemieckiego rządu federalnego, Inicjatywy Innowacyjnej 

Kanclerza Republiki Federalnej Niemiec, Komitetu Naukowego Komisji Europejskiej ds. 

Żywności, Komisji Parlamentu Europejskiego ds. Środowiska, Zdrowia Publicznego  

i Bezpieczeństwa Żywności, Światowej Organizacji Zdrowia (WHO), Organizacji Narodów 

Zjednoczonych ds. Wyżywienia i Rolnictwa (FAO), Kodeksu Żywnościowego WHO i FAO 

oraz innych krajowych i międzynarodowych organów i organizacji rządowych. 

Profesor jest założycielem i przewodniczącym zarządu fundacji charytatywnej Stiftung 

Kindergesundheit (Fundacja Zdrowia Dziecka, www.kindergesundheit.de). Fundacja angażuje 

się opartą na dowodach naukowych promocję zdrowia dzieci, wdraża program promocji 

zdrowia w szkołach podstawowych oraz przedszkolach docierając do ponad 2500 ośrodków 

opieki dziennej oraz ponad  200 000 rodzin w Niemczech i Austrii,  publikuje coroczny raport 

podsumowujący dane na temat stanu zdrowia dzieci w Niemczech i formułuje zalecenia 

dotyczące polityki zdrowotnej. 

http://www.kindergesundheit.de/
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