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Tytut projektu:

Jak dodatki do zywnosci zawierajace fosfor wplywajg na kondycje jelitowa i metaboliczng
organizmu: wewnetrzna potrzeba stawienia czota fosforanom

Konkurs: OPUS 25

Kierownik projektu: dr hab. Adam Jurgonski

Opis projektu

Opis zadan:

Zasadniczym celem projektu jest zbadanie za pomocg Scisle zaprojektowanych diet jak najczesciej
stosowane dodatki do zywnosci zawierajgce fosfor wptywajg na kondycje jelitowg i metaboliczng
organizmu. Realizacja niniejszego projektu pomoze okresli¢ jaka role badane dodatki do zywnosci
odgrywajg w zdrowiu i w chorobie oraz zweryfikowac bezpieczne poziomy w diecie i zagrozenia
wynikajgce z ich regularnego spozywania. Zaplanowane badania pomogg takze wyttumaczyc
mechanizmy, za posrednictwem ktérych badane dodatki wptywajg na kondycje jelitowg i metaboliczng
organizmu.

Kandydat bedzie uczestniczyt w realizacji nastepujgcych zadan badawczych:

1. Pomoc w planowaniu i realizacji eksperymentéw zywieniowych na szczurach laboratoryjnych
jako modelu badawczym

2. Pomoc w pozyskiwaniu materiatu biologicznego do analiz.

3. Analiza pozyskanego materiatu biologicznego za pomocg réznorakich technik, w tym
zwigzanych z biologig molekularng, immunologig i mikrobiologia.

4. Zbieranie, analiza i interpretacja uzyskanych wynikow.

5. Rozpowszechnianie uzyskanych wynikéw poprzez udziat w: pisaniu artykutéw naukowych,
konferencjach naukowych, dziataniach o charakterze popularnonaukowym.

6. Przygotowanie i obrona rozprawy doktorskiej.

Wymagania:

1. Ukonczone studia jednolite magisterskie lub studia Il stopnia na kierunku zwigzanym z
zywnoscig i zywieniem, biologig i biologia medyczng, biotechnologia, farmacjg lub pokrewnym
(tytut magistra uzyskany przed 1 pazdziernika 2025);

2. Motywacja do pracy w multidyscyplinarnym zespole zajmujgcym sie badaniami zywieniowymi

i biomedycznymi;

Podstawowa wiedza z zakresu fizjologii i biochemii;

Dobra znajomos¢ jezyka angielskiego w mowie i piSmie;

Umiejetnosé przekazywania wiedzy w formie pisemnej i ustnej;

Dyspozycyjnosé, dobra organizacji pracy, umiejetnos¢ pracy w zespole oraz radzenia sobie ze

stresem.

7. Dodatkowe atuty: wiedza w zakresie nauk o zywnosci i zywieniu, aktywnosé naukowa w trakcie
studidw wyzszych oraz doswiadczenie w analizie materiatu biologicznego.
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https://drive.google.com/file/d/1QATaI4YkgZZ7WxS1G1DRrGX7_mMCb8bY/view?usp=drive_link
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Proces rekrutacji:

Whioski beda oceniane zgodnie z kryteriami okreslonymi w regulaminie przyznawania
stypendidow naukowych w projektach badawczych finansowanych przez NCN;

Rozpatrywane beda wytacznie zgtoszenia on-line;

Kandydaci, ktorzy uzyskajg najwyzszg liczbe punktow, zostang zaproszeni na rozmowe
kwalifikacyjng, ktora odbedzie sie w formie bezposredniej lub on-line;

Podczas rozmowy kwalifikacyjnej kandydat zostanie poproszony o wygtoszenie 10-
minutowego wystgpienia. prezentacje pracy magisterskiej i zainteresowan badawczych;
Ostateczne wyniki rekrutacji zostang opublikowane na stronie internetowej IAR&FR PAN w
ciggu 10 dni od ostatecznej decyzji.

Informacje uzupetniajace:

Termin sktadania wnioskow: 30 czerwca 2025 r., godz. 23:59 (czasu wschodnioeuropejskiego)
Sposéb aplikacji: poprzez formularz zgtoszeniowy

Terminy rozméw:1-11 lipca 2025

Lokalizacja: Olsztyn, Polska

Czas trwania stypendium: 48 miesiecy

Data otwarcia stanowiska: pazdziernik 2025 r.

Liczba pozycji: 1

Formularz zgtoszeniowy:

APLIKUJ TERAZ



https://pan.olsztyn.pl/interdisciplinary-doctoral-school-of-agricultural-sciences/application-form/

