Wydziat Nauki o Zywnosci
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Oddziat Nauki o Zywnosci
Instytut Rozrodu Zwierzat 1 Badan Zywnosci
Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie

X1l KONFERENCJA NAUKOWA
MLODYCH BADACZY

z cyklu
Bezpieczenstwo i jakos¢ Zywnosci

24 marca 2015



REDAKCJA

Justyna Borawska
Justyna Bucholska
Damir Mogut

PROJEKT OKLADKI

KOMITET NAUKOWY

prof. dr hab. inz. Malgorzata Darewicz
Wydziat Nauki o Zywnoéci, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

. dr hab. Barbara Wroblewska, prof. nadzw.
Oddziat Nauk o Zywnosci, Instytutu Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnoéci Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie

KOMITET ORGANIZACYJINY

dr inz. Justyna Borawska
dr inz. Justyna Bucholska
mgr Joanna Fotschki
mgr inz. Damir Mogut



Szanowni Panstwo,

Niezmiernie milo jest nam powita¢ Panstwa na XII Konferencji Mlodych Badaczy z cyklu
»Bezpieczenstwo i jako$¢ zywnosci”. Konferencja ta nawigzuje do tradycji Seminariow
Srodowiskowych Mlodych Pracownikéw Nauki z cyklu ,,Bezpieczenstwo i Jakosé¢ Zywnosci”.
| edycja Seminarium Srodowiskowego odbyla si¢ w 2004 roku z inicjatywy Zastepcy
Dyrektora Instytutu Rozrodu Zwierzat i Badan Zywno$ci Polskiej Akademii Nauk
w Olsztynie prof. dr hab. Henryka Kostyry oraz 6wczesnego Prodziekana Wydziatu Nauki
0 Zywnosci Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie prof. dr hab. inz. Stefana
Ziajki.

W trakcie Konferencji mamy przyjemnos¢ zaprezentowaé najnowsze prace milodych
pracownikoéw naukowych oraz doktorantéw z Wydzialu Nauki o Zywnosci UWM
w Olsztynie oraz Instytutu Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci PAN w Olsztynie.
Uczestnikami seminarium sg osoby zajmujgce si¢ badaniami i tematyka z zakresu m.in.
biologicznie aktywnych peptydow, innowacyjnych metod transformacji i analizy sktadnikow
zywnosci, alergii pokarmowych, nowoczesnych technik stosowanych w technologii
I inzynierii zywno$ci oraz badan zywieniowych i genetycznych. Wierzymy, ze prezentowane
podczas wystgpien zagadnienia wzbudza Panstwa zainteresowanie i zachecg do aktywnego
uczestnictwa.

Mamy nadziej¢, ze aktywny udziat w spotkaniu pozwoli na wymian¢ doswiadczen i1 sprawi,

ze integracja srodowiska naukowego uczestniczacych placéwek bedzie dalej kontynuowana.

Z wyrazami szacunku,

dr hab. Barbara Wroblewska, prof. nadzw. prof. dr hab. inz. Matgorzata Darewicz
. —_— .
Oddziat Nauk o Zywnosci Wydziat Nauk o Zywnosci
E Instytutu Rozrodu Zwierzat UWM Uniwersytetu
i Badan Zywnosci Polskiej Akademii Nauk Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie =¥—==  Olsztynie

Wspdlorganizatorem Konferencji jest Polskie Towarzystwo Technologéw Zywnoéci Oddziat

Olsztynski.
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Chemometryczne badania peptydow o smaku gorzkim pochodzacych z bialek zywnosci

Monika Protasiewicz, Anna lwaniak, Justyna Bucholska

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Wydzial Nauki o Zywnosci, Katedra Biochemii Zywnosci,
Pl. Cieszynski 1, 10-957 Olsztyn-Kortowo

Metody chemometryczne sg coraz bardziej popularnym narzedziem statystycznym
wspomagajacym prace naukowcoOw. Zakres zastosowan chemometrii jest coraz szerszy,
0 czym $wiadczy wzrost liczby opracowan na temat m.in. wyznaczania zalezno$ci migdzy
zbiorami danych biologicznych, klasyfikacji obiektow, prognozowania, optymalizacji oraz
kontrolowania zjawisk zachodzacych w przyrodzie. Korzystanie z metod chemometrycznych
jest szczegllnie przydatne przy analizie wielu zmiennych, tj. cech opisujacych badane
zjawisko. Do metod chemometrycznych zaliczamy na przyklad analize regresji wielorakiej
(MLR, ang. multiple linear regression), sztuczne sieci neuronowe (ANN, ang. artificial neural
networks) oraz analize sktadowych gtéwnych (PCA, ang. Principal Component Analysis).

Celem pracy bylo zastosowanie PCA do badania wplywu wybranych wlasciwosci
fizykochemicznych na gorzki smak di-, tri- i tetrapeptydow pochodzacych z biatek Zywnosci.
Realizacja celu badan wymagata utworzenia macierzy danych dla populacji 51 dipeptydéw,
51 tripeptydow oraz 23 tetrapeptydow o goryczce zdefiniowanej za pomocg parametru Rcaf.
Zmiennymi byly wybrane wlasciwosci fizykochemiczne aminokwaséw wchodzacych w sktad
peptydow oraz obliczone za pomocg ogdlnie dostepnych programéw komputerowych, takich
jak: ProtSCale, Custom Peptide oraz AAindex database.

Otrzymane wyniki wskazuja, ze na aktywno$¢ peptydéw mialy wptyw m. in. takie
zmienne, jak: masa czgsteczkowa, tegos¢, liczba atomoéw wegla 1 wodoru, polarnose,
hydrofobowo$¢, sklonnos¢ do formowania heliksu oraz struktury beta. Zmienne te byty
dodatnio lub ujemnie skorelowane z parametrem Rcaf. Uzyskane wyniki moga by¢ uzyteczne
na przyktad w projektowaniu sktadnikow zywnos$ci wplywajacych na jej jakos$¢ sensoryczng

poprzez ksztattowanie pozadanych (niepozadanych) wrazen smakowych.

Literatura

Iwaniak A. 2011. Rozprawy i monografie 162. Analiza zalezno$ci mig¢dzy strukturg peptydow
pochodzacych z biatek zywnosci a ich aktywno$cig inhibitorowa wobec enzymu konwertujacego angiotensyne.
Ocena przydatnosci metod in silico w badaniach nad biatkowymi prekursorami bioaktywnych peptydow. Wyd.
UWM.



X1 Konferencja Naukowa Mtodych Badaczy
Bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci

Kim H., Li-Chan E. C. Y., 2006. Application of Fourier Transform Roma Spectroscopy for Prediction
of Bitterness of Peptides. Applied Spectroscopy 60 (11), 1297-1306.

Martinez-Mayorga K., Medina-Franco J. L. 2009. Chemoinformatics — application in food chemistry.
Chapter 2. Adv. Food Nutr. Res., 58: 33-56.

Stanisz A. 2007. Analiza sktadowych glownych. Analiza czynnikowa. Przystepny kurs statystyki
z zastosowaniem STATISTICA PL na przykladach z medycyny. Analizy wielowymiarowe. T III, StatSoft
Polska, Krakow 165-267.

Praca sfinansowana ze $rodkéw Katedry Biochemii Zywnosci Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego

w Olsztynie.
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Mikrobiota a funkcjonowanie bariery immunologicznej jelit

w przebiegu alergii pokarmowej

Anna Maria Szyc*, Joanna Fotschki, Barbara Wroblewska
Instytut Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie

Alergia pokarmowa nalezy do grupy najczesciej diagnozowanych chorob
przewlektych ostatnich lat ijest to obecnie problem ogdlnospoleczny. Rozwdéj alergii
zwigzany jest m.in. z zaburzeniami dynamicznej rownowagi mikroekosystemu jelitowego,
poniewaz bierze on udziat w rozwoju ukladu immunologicznego w okresie niemowlgcym.
Celem niniejszej pracy byla ocena zalezno$ci pomiedzy strukturg i1 metabolizmem
mikrobiomu gospodarza, a kondycja bariery immunologicznej jelit w przebiegu alergii
pokarmowej.

Materiat do analiz krew 1 kat pochodzity od 20 pacjentow obydwu ptci w wieku 4-6
lat. Sekrecje przeciwciat 1 czynnikdw prozapalnych oceniano metodami ELISA oraz
immunoblotingu wykorzystujac komercyjne zestawy odczynnikow oraz aparature
ImmunoCAP. Analizg iloSciowg oraz jakosciowg mikrobioty przeprowadzong molekularnymi
metodami gPCR oraz PCR-DGGE. Ocen¢ aktywnosci metabolicznej mikrobioty
przeprowadzono metoda profilowania LKT RP-HPLC. Wszystkie procedury zostaly
zatwierdzone przez komisj¢ bioetyczng (sprawa nr 2/2010). Wykonano rowniez analiz¢
statystyczng otrzymanych wynikoéw.

Analiza liczebnosci mikrobioty jelit badanej populacji wskazywata na istotnie
statystycznie wyzszy poziom bakterii z rodzaju Lactobacillus (kontrola 7 log10 jtk/g, alergicy
4,9 log10 jtk/g) i Bifidobacterium (kontrola 9,45 log10 jtk/g, alergicy-8,02 log10 jtk/g), oraz
na wigksza roznorodnos¢ szczepdw w obrebie poszczegdlnych gatunkow w grupie kontrolnej
(indeks Shannona-Wienera -2,71) w stosunku do grupy alergicznej (2,12). W wyniku
przeprowadzonej analizy metabolizmu mikrobioty jelit w grupie kontrolnej stwierdzono
wyzsza koncentracj¢ krotkotancuchowych kwasow thuszczowych (kontrola 95- mM/g,
alergicy-74 mM/g) m.in. kwasu octowego, mlekowego i mastowego w poréwnaniu z grupa
alergikow. W wyniku przeprowadzonej analizy czynnikow $wiadczacych o kondycji jelit
tj. przeciwciata klasy A oraz czynniki prozapalne jelit w grupie kontrolnej zaobserwowano.
m.in. nizszy poziom wydzielanej kalprotektyny (12,8 mg/l) oraz a-1-antytrypsyny (69,3 mg/l)
W poroéwnaniu z grupg alergiczng (kalprotektyna - 55 mg/l, al AT -173,7 mg/l). W grupie

alergikdw odnotowano rowniez wyzszy poziom sIgA (1790,54 mg/l) w stosunku do kontroli
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(489,54 mg/l). W wyniku przeprowadzonej analizy korelacji poszczegdlnych czynnikow
zaobserwowano istotng zalezno$¢ pomigdzy czestoScia wystgpowania alergii pokarmowej,
zaburzeniami w ilo$ci, bior6znorodnosci oraz metabolizmie mikrobioty jelit, a takze kondycja
bariery jelitowe;.

Uzyskane wyniki moga znaczaco wplynaé na poszerzenie wiedzy w zakresie
funkcjonowania organizmu objetego alergia pokarmowa. Szczegdlng uwage nalezy zwrdcié
na monitorowanie i zachowanie dynamicznej rownowagi w ekosystemie jelit pacjentow, gdyz
nawet drobne zmiany w strukturze 1 fizjologii mikrobiomu moga powodowacé liczne

konsekwencje oraz mogg rzutowa¢ na homeostaze jelit oraz ogdlny stanu zdrowia pacjenta.

Autor otrzymat stypendium wspoffinansowane przez Unie Europejska w
K APITA{ LU DZKl ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Praca realizowana w ramach
A grantu NCN nr. NN 312311939-
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSC oraz w ramach pracy statutowej Zakladu Mikrobiologii i Immunologii Zywnosci IRZIBZ PAN

UNIAEUROPEJSKA | ,***,
EUROPEISKI | *
FUNDUSZ SPOLECZNY |  *,+
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Profile bialek jeczmienia pod katem aktywnos$ci antyoksydacyjnej i inhibicyjnej
wobec dipeptydylopeptydazy IV (DPP4)

Piotr Starowicz, Piotr Minkiewicz, Justyna Bucholska
Katedra Biochemii Zywnosci, Wydziat Nauki o Zywnoéci Uniwersytetu Warmifisko-Mazurskiego w Olsztynie

Ziarno jeczmienia (Hordeum vulgare) zawiera od 9 do 13% bialek. Biatka maja
w swoim skladzie peptydy o potencjalnej aktywnosci biologicznej, w tym peptydy
antyoksydacyjne oraz inhibitory dipeptydylopeptydazy IV (DPP4). W celu znalezienia
sekwencji o tych aktywnosciach wykonano komputerowg analize profili biatek jgczmienia.

Sekwencje aminokwasowe bialek wyszukano w bazie UniProt, sekwencje
0 podobienstwie wyzszym niz 95% odrzucono. Nastgpnie zebrano opisane w literaturze oraz
bazach danych takich jak BIOPEP, PepBank 1 EROP peptydy o aktywnosci
przeciwutleniajacej oraz hamujacej dziatanie DPP4 pochodzace z innych organizmow. Biatka
jeczmienia zostaly przeszukane pod katem obecnosci tych peptyddéw, a nastepnie poddane
komputerowej symulacji proteolizy przy uzyciu enzymoéw wystepujacych w przewodzie
pokarmowym cztowieka (pepsyny, trypsyny i chymotrypsyny).

Celem symulacji proteolizy byta analiza miejsc cigcia bialek przez enzymy trawienne
w celu oszacowania stopnia uwalniania bioaktywnych peptydow w organizmie cztowieka po

spozyciu produktow zawierajacych biatka jeczmienia.
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Wplyw insuliny i wolnych kwasow tluszczowych na ekspresje sirtuiny 1 w mi¢sniach

szkieletowych u zdrowych ochotnikéw

Magdalena Stefanowicz*, Natalia Matulewicz, Agnieszka Nikolajuk, Monika Karczewska-

Kupczewska
Zaklad Profilaktyki Choréb Metabolicznych, Instytut Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci Polskiej Akademii
Nauk w Olsztynie

Sirtuina 1 (SIRT1), nalezaca do rodziny sirtuin (Sir2; silent information regulator
2 protein), uczestniczy w regulacji metabolizmu glukozy i lipidow migsni szkieletowych.
SIRT1 bezposrednio wptywa na szlak sygnalizacyjny insuliny. Zwigksza zalezng od insuliny
fosforylacje IRS2 i aktywacje¢ Akt, przez co stymuluje wychwyt glukozy. Ponadto, SIRT1
wspoldziatajac z PGCla 1 FOXOs zwigksza oksydacje kwasow tluszczowych w migsniach,
przez co réwniez moze zapobiega¢ insulinoopornosci. SIRTI1 reaguje na substraty
energetyczne zawarte w pozywieniu, jednak dokfadna regulacja ekspresji w mig$niach
szkieletowych nie jest poznana.

Celem pracy byla ocena wplywu hiperinsulinemii oraz wzrostu st¢zenia wolnych
kwasow thiszczowych w surowicy na ekspresje SIRT1 oraz gendéw zaangazowanych
W metabolizm glukozy i lipidow w mig$niach szkieletowych.

Badaniem objeto 108 zdrowych mezczyznach z prawidlowg tolerancjg glukozy ($redni
wiek: 23,30 = 2,7 lat; $rednie BMI: 25,7 + 4,0 kg/mz). U wszystkich badanych os6b
wykonano 2-godzinng klamre hiperinsulinemiczng normoglikemiczng, a u 20 o0s6b
wydtuzono jg do 6 godzin i po tygodniu wykonano ponownie 6-godzinng klamre potaczona
z wlewem Intralipidu/heparyny. Przed kazdym badaniem klamry oraz po jej zakonczeniu
wykonano biopsje mig¢snia obszernego bocznego uda. Zmierzono ekspresjc mRNA SIRTI,
IRS1, IRS2, PIK3R1, PIK3CA, Akt2, PGCla, FOXOl oraz FOXO3 w mig$niach
szkieletowych metoda Real Time PCR.

Wlew Intralipidu i heparyny spowodowat 4-krotny wzrost stezenia wolnych kwasow
thuszczowych w surowicy w poroéwnaniu do wartosci wyjsciowej (p<0,001). Wrazliwo$¢ na
insuling zmniejszyta si¢ o okoto 40 % po 6 godzinach wlewu Intralipidu/heparyny (p<0,001).
Hiperinsulinemia spowodowata istotny wzrost ekspresji SIRT1 (p=0,016), PIK3R1 (p<0,001),
Akt2 (p=0,007) oraz FOXO1 (p=0,007) i PGCla (p<0,001). Podczas klamry z wlewem
Intralipidu i heparyny nie obserwowano zmian w ekspresji SIRT1. W warunkach

podstawowych wykazano dodatnig korelacje miedzy ekspresja SIRT1 a ekspresja IRS2
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(r=0,31, p<0,001), PIK3R1 (r=0,26, p=0,007), PIK3CA (r=0,26, p=0,008) oraz Akt2 (r=0,45,

p<0,001). Wzrost ekspresji SIRT1 w mig$niu w odpowiedzi na hiperinsulinemi¢ zwigzany byt
z jednoczesnym wzrostem ekspresji PGCla (r=0,46, p=0,049).

Uzyskane wyniki wskazuja, ze dziatanie insuliny zwigkszajace ekspresj¢ SIRT1 jest

hamowane w stanie nadmiaru krazacych wolnych kwasow tluszczowych, co moze mied

zwigzek z jednoczesnym indukowaniem insulinoopornosci.
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Redukcja masy ciala w tackwondo olimpijskim w relacji do wzorow zywienia

zawodnikow

Katarzyna Janiszewska, Katarzyna Przybylowicz

Katedra Zywienia Cztowieka, Wydziat Nauki o Zywnosci, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Gwaltowna redukcja masy ciala w newralgicznym okresie dorastania moze miec
znaczacy wplyw na rozwoj] milodych zawodnikow. Zasadnym staje si¢ poszukiwanie
uwarunkowan wystgpowania niebezpiecznych zachowan, takich jak stosowanie gwattownych
metod redukcji masy ciata przed zawodami.

Celem pracy bylo badanie wspotzaleznosci miedzy redukcjag masy ciala przed
zawodami a wzorami zywienia wsrdd zawodnikéw tackwondo olimpijskiego.

Do badan zakwalifikowano 188 zawodnikow tackwondo olimpijskiego w wieku 11-21
lat, przyjetych przez Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego do udzialu w Mistrzostwach
Polski w latach 2011-2012.

Wystepowanie redukcji masy ciata przed zawodami okre$lono przy uzyciu
zwalidowanego kwestionariusza Rapid Weight Loss Questionairre [Artioli et al. 2010]. Ocen¢
sposobu zywienia przeprowadzono przy uzyciu zwalidowanego kwestionariusza o akronimie
FFQ odnoszacego si¢ do czestosci spozycia 26 wybranych grup produktow spozywczych w
okresie treningowym [ Wadotowska, Cichon 1995]. Wzory zywienia wyloniono na podstawie
cech wlasnych zbioru przy wykorzystaniu wielowymiarowej analizy czynnikowej [Stanisz,
2007]. Dla kazdego ze wzoréw wyznaczono przedziaty tercylowe (T1, T2, T3), w ktorych
okreslono odsetek osob redukujacych mase ciata.

W badanej grupie zawodnikéw 58% redukowalo przedstartowa mas¢ ciata.
Najczesciej] wybieranymi metodami redukcji bylo ograniczanie spozycia zywnosci (75%
0sob), zwiekszanie wysitku fizycznego (62%), wykonywanie ¢wiczen w nieprzepuszczalnej
odziezy (57%) oraz ograniczanie spozycia pltynow (41%). Wyodrebniono 2 dominujace
wzory zywienia, ktore okre$lono jako: ,,prozdrowotny” i ,zachodni”. Wzor Zzywienia
“prozdrowotny” charakteryzowat si¢ korzystnymi cechami odzywiania. Odnotowano istotnie
wyzszy odsetek osob redukujacych mase ciala w goérnym tercylu (T3) wzoru zywienia
“prozdrowotnego” oraz w dolnym tercylu (T1) wzoru zywienia “zachodniego”. Zawodnicy
Z gornego tercyla wzoru zywienia “prozdrowotnego” najczesciej stosowali ograniczenia

W spozyciu zywnosci (73%) 1 ¢wiczenia w nieprzepuszczalnej odziezy (63%), a osoby
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Z gornego tercyla wzoru “zachodniego” ograniczenia w spozyciu zywnosci (75%)
I zwigkszanie wysitku fizycznego (69%).

Majac na uwadze znaczny odsetek sportowcow regulujacych mas¢ ciata poprzez

modyfikacje spozycia zywnos$ci, istnieje konieczno$¢ opracowania bezpiecznych strategii

zywieniowych pozwalajacych na osiggnigcie pozadanej startowej masy ciala

I ograniczajacych niekorzystne skutki zdrowotne.

Literatura:

Artioli GG, Scagliusi F, Kashiwagura D, Franchini E, Gualano B, Junior AL. Development, validity and
reliability of a questionnaire designed to evaluate rapid weight loss patterns in judo players. Scand J Med Sci
Sports 2010, 20(1):e177-187.

Stanisz A. Przystepny kurs statystyki z zastosowaniem STATISTICA PL na przyktadach z medycyny.
Tom 3. Analizy wielowymiarowe. Wyd. StatSoft Polska, Krakow, 2007

Wadotowska L., Cichon R., Ocena sposobu zywienia. Ankiety do badania zwyczajow i upodoban

zywieniowych. 1995, Wyd. ART, Olsztyn
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Charakterystyka uwalniania teofiliny i kwasu L-askorbinowego ze skrobi

poddanych obrébce wysokociSnieniowej

Adrian Géreckil, Wioletta Blaszczakl, Adam Bucifiski?

'Inwtytut Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci, Polska Akademia Nauk w Olsztynie, ul. Tuwima 10

Uniwersytet Mikotaja Kopernika, Collegium Medicum, Jagiellonska 13-15, Bydgoszcz

Skrobie i jej pochodne maja szerokie =zastosowanie glownie w przemysle
spozywczym, m.in. jako S$rodki strukturo-, teksturotworcze czy no$niki dla substancji
bioaktywnych.

Celem pracy byla weryfikacji, czy skrobie poddane dziataniu wysokiego ci$nienia
hydrostatycznego (HHP) moga by¢ skutecznym nos$nikiem dla wybranych substancji
bioaktywnych.

Materialem badawczym byly skrobie amylopektynowe: amarantusa i kukurydziana
woskowa oraz skrobie amylozowe: kukurydziana, sorgo, Hylon VII. Jako modelowe
substancje bioaktywne wybrano teofiling oraz kwas L-askorbinowy, ktore dodano do 30%
zawiesin wodno-skrobiowych przy stezeniu 50 mg substancji /0,5g skrobi. Preparaty poddano
dzialaniu ci$nienia (650 MPa/ 9 min/ 30°C), homogenizowano, mrozono w cieklym azocie
i liofilizowano. Uzyskane hydrozele skrobiowe z inkorporowang teofiling / kwasem
L-askorbinowym rozdrobniono i ujednorodniono do frakcji <90 um przed wykonaniem
dalszych analiz.

Skrobie natywne scharakteryzowano pod wzgledem zawarto$ci amylozy, biatka,
lipidow powierzchniowych 1 wewngtrznych. Natomiast w otrzymanych hydrozelach
analizowano wilasciwosci powierzchniowe, stosujac niskotemperaturowg adsorpcje azotu.
Mikrostrukture¢ hydrozeli badano za pomoca skaningowej mikroskopii elektronowej. Analizy
profili uwalniania zwiazkéw  bioaktywnych z  hydrozeli przeprowadzono na
zautomatyzowanym aparacie do pomiaru szybko$ci uwalniania substancji leczniczej z postaci
leku (Erweka DT 800). Stezenie uwolnionej teofiliny i kwasu L-askorbinowego mierzono
spektrofotometrycznie wobec dtugosci fali odpowiednio 270 1 266 nm.

Otrzymane wyniki poddano modelowaniu matematycznemu (dopasowanie profili
uwalniania do wybranych modeli matematycznych) oraz analizie statystyczniej (PCA; Anova
post-hoc; test podobienstwa i roznicy f1, f2).

Badania dowiodly, Ze charakter uwalniania danych substancji bioaktywnych jest $cisle

zwigzany z pochodzeniem botanicznym skrobi, a tym samym z jej wlasciwosciami
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chemicznymi. Stosunek amylozy do amylopektyny w ziarenku silnie determinowat podatno$¢
skrobi na dzialanie ci$nienia i decydowal o wlasciwosciach powierzchniowych i morfologii
otrzymanych hydrozeli. Sposrod badanych hydrozeli, jedynie skrobie amylopektynowych
(kukurydziana woskowa, amarantusa) charakteryzowatly si¢ kontrolowanym uwalnianiem
substancji bioaktywnych. Hydrozele skrobi amylozowych (kukurydziana, sorgo, Hylon VII)
uwalnialy badane substancje w sposob bardziej gwattowny.

Profile uwalniania teofiliny jak i kwasu L-askorbinowego z hydrozeli skrobi
amylopektynowych najlepiej odzwierciedlaty modele Hixson-Crowell’a oraz Korsmeyer-
Peppas’a, co $wiadczylo o mechanizmie uwalniania determinowanym przez dyfuzje

substancji czynnej w uwodnionej sieci nosnika, pgcznienie oraz relaksacje polimeru.

Wyniki uzyskano w ramach grantu MNiSW Nr N N 312 101938, pt.;,, Zastosowanie wysokich ci$nien
hydrostatycznych do otrzymywania matryc skrobiowych jako no$nikéw dla substancji czynnych” (Kierownik projektu:

dr hab. inz. Wioletta Btaszczak)
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Ocena wybranych wyroznikow jakosci ziarna i maki w zaleznosci od genotypu pszenicy

Ewelina Grabowska, Katarzyna Majewska, Matgorzata Tanska

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Wydziat Nauki o Zywnoéci,

Katedra Przetworstwa i Chemii Surowcow Roslinnych

Celem badan byta ocena wplywu genotypu pszenicy na wybrane cechy jakosci ziarna
i maki. Badano facznie 33 proby ziarna pszenicy pochodzace ze zbiorow 2013 roku oraz jasne
maki otrzymane z niego metoda przemiatu laboratoryjnego w miynie Quadrumat Junior
(Brabender). Ziarno pszenicy pochodzilo z 14 gospodarstw rolnych potozonych na terenie
8 wojewddztw naszego kraju. Glownym czynnikiem réznicujagcym badane proby byt genotyp
pszenicy. Proby zaklasyfikowano w trzech kategoriach: pszenica zwyczajna nowych
genotypow (13 odmian), pszenica zwyczajna starych genotypéw (10 odmian), pszenica
innych genotypow - orkisz, samopsza, ptaskurka (10 odmian).

W ramach badan oceniono wplyw genotypu pszenicy na: zawartos$¢ thuszczu ogotem
W ziarnie 1 mace jasnej (oznaczong metoda Soxhleta) 1 sklad kwasoéw thiszczowych
(oznaczony metoda chromatografii gazowej sprz¢zonej z spektrofotometrem masowym GC-
MS) oraz posrednic wyrdzniki wartosci wypiekowej pszenicy: zawartos¢ biatka ogodlem
w ziarnie i mgce (PN-EN 1SO 20483:2007), zawartos¢ glutenu mokrego i liczbe sedymentacji
Zeleny'ego w mace (PN-EN ISO 21415-2:2008; PN-1SO 5529:1998). Dla tluszczu i biatka
ogotem wyniki wyrazone zostaly w % s.m., natomiast kwasy tluszczowe wyrazono jako
procent catkowitej zawartosci kwasow thuszczowych. Wyniki poddano analizie za pomoca
programu STATISTICA 10.

Najwyzszg zawartoscig thuszczu ogoélem cechowalo si¢ ziarno 1 magka innych
genotypow pszenicy, czyli orkiszu, samopszy i ptaskurki. W ich ziarnie $rednia zawartos¢
thuszczu wynosita 2,18% s.m., a w mace 1,96% s.m. Jednocze$nie rozrzut wynikow
(w zalezno$ci od odmiany) w tym przypadku byt najmniejszy, mieszczac si¢ w granicach
2,08 - 2,32% s.m. (ziarno) i 1,81 - 2,1% s.m. (maka). W przypadku sktadu kwasow
thuiszczowych, bez wzgledu na genotyp, miejsce oraz sposdb uprawy pszenicy, dominowat
wielonienasycony kwas linolowy (C18:2, n-6), ktoérego zawartos¢ wahata si¢ w granicach
57,28 - 62,01% w ziarnie i 59,04 - 63,77% w mace. Stare odmiany pszenicy zwyczajnej oraz
orkisz, ptaskurka i1 samopsza charakteryzowaly si¢ istotnie wyzsza zawartoscia kwasu
oleinowego (C18:1) w ziarnie 1 mace w porOwnaniu z nowymi odmianami pszenicy

zwyczajnej. W przypadku pszenicy zwyczajnej starych odmian oraz orkiszu, samopszy
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I ptaskurki stwierdzono rowniez istotnie wyzszg zawarto$¢ kwasu palmitooleinowego (C16:1)
w mace. Ziarno orkiszu, plaskurki i samopszy (z wyjatkiem orkiszu odmiany Rokosz)
cechowalo si¢ wyzszym poziomem zawartosci biatka ogétem od pozostatych badanych prob
pszenicy. Natomiast $redni poziom zawarto$ci biatka ogotem oraz glutenu mokrego w mace
dla wigkszosci badanych prob byl zblizony, jednak w pewnym stopniu zrdznicowany
w zalezno$ci od odmiany. Jako$¢ biatek glutenowych wyrazona wskaznikiem sedymentacji
Zeleny'ego byla najmniej stabilna dla prob starych odmian pszenicy zwyczajnej ($rednie

warto$ci wskaznika wahaty si¢ w szerokim zakresie 14 - 55 Cm3).

Zrédta finansowania: tematy statutowe nr 528-0709-0882 i nr 528-0709-808.
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Wplyw procesu fermentacji na profil i zawartos¢ betalain oraz pojemnosé¢

antyoksydacyjna buraka ¢wiklowego

Tomasz Sawicki, Natalia Baczek, Wiestaw Wiczkowski

Zaktad Chemii i Biodynamiki Zywnosci, Instytut Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci PAN w Olsztynie

Burak ¢wiklowy jest drugim po marchwi najczes$ciej uprawianym warzywem
korzeniowym w Polsce [1]. Powszechnos$¢ jego uprawy warunkuja niewielkie wymagania
agrotechniczne oraz niewysokie naklady finansowe. Wazng zaletg jest rOwniez mozliwos¢
dlugotrwatego przechowywania korzeni buraka ¢wiklowego, ktora umozliwia spozywanie
tego warzywa w postaci §wiezej przy caty rok. Dodatkowo, niestabngce zainteresowanie tym
warzywem wynika z istnienie kilku kierunkow zagospodarowania buraka ¢wiklowego
(produkcja sokow, mrozonek, zup, ¢wikty, oraz naturalnych barwnikéw spozywczych) [2].

Burak ¢wiklowy posiada wysoka warto$¢ dietetyczng dzigki temu, ze jest zasobny
w zwigzki mineralne, witaminy i szereg substancji bioaktywnych na czele z betalainami,
ktorym przypisuje si¢ pozytywne oddziatywanie na organizm czlowieka. Betalainy wykazuja
silne dzialanie przeciwutleniajgce, antywirusowe i przeciwzapalne [3]. W zaleznosci od
budowy chemicznej barwniki betalainowe mozna podzieli¢ na czerwono-fioletowe
betacyjaniny i zotto-pomaranczowe betaksantyny.

Celem podjetych badan byto okreslenie wptywu procesu spontanicznej fermentacji (14-
dniowej) na profil i zawartosci betalain oraz pojemno$¢ antyoksydacyjng burka ¢wiklowego.
Material badawczy stanowil $wiezy 1 fermentowany korzen buraka ¢wiktowego oraz
uzyskany w wyniku procesu fermentacji sok. Analizy barwnikow betalainowych dokonano
metodg HPLC-TOF/MS (LC-200/TripleTOF 5600+, AB SCIEX, Canada). Pojemno$¢
przeciwutleniajaca soku i ekstraktow z korzeniu buraka ¢wiklowego okreslono metoda
wymiatania rodnikow ABTS-+ i DPPH" oraz rodnika O,*~ metodami PCL ACW i PCL ACL.

Dwoma gléwnymi zwigzkami nalezacymi do betalain, ktore znaleziono w buraku
¢wiklowym byty betanina charakteryzujaca si¢ jonem pseudomolekularnym m/z 551,1463
[M+H]" i jonem fragmentacyjnym m/z 389,0962 [M-162]" oraz izobetaniana z jonem
pseudomolekularnym m/z 551,1517 [M+H]" i jonem fragmentacyjnym m/z 389,0955 [M-
162]*. Zidentyfikowano réwniez dekarboksylowang pochodng 2,17-didekarboksy-
betaning/izobetaning (m/z 463,1512 [M+H]*, m/z 301,1118 [M-162]") oraz betanidine
(m/z 389,0971 [M+H]", m/z 343,0901 [M-46]"). Stwierdzono, Ze proces fermentacji buraka

¢wiklowego prowadzit do zmian profilu 1 zawarto$ci zwiazkdéw betalainowych oraz
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pojemnosci przeciwutleniajacej. Zaobserwowano wzrost zawarto$ci betanidyny i pojemnosci

antyoksydacyjne;j.
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Badanie zaleznosci pomi¢dzy parametrami barwy a zawartoscia akrylamidu

w pieczywie poddanemu procesowi opiekania

Fabian Nowak*, Joanna Michalak, Elzbieta Gujska

Katedra Towaroznawstwa i Badan Zywnosci, Wydzial Nauki o Zywnosci, Uniwersytet Warminsko-Mazurski

Pieczywo jest podstawowym elementem codziennej diety czlowieka. Dlatego nie bez
znacznie pozostaje wybor rodzaju 1 formy spozywanego pieczywa. Powstawanie
akceptowalnych i pozadanych cech pieczywa zwigzane jest $ciSle z procesem wypieku,
podczas ktorego zachodzi ciag reakcji odpowiedzialnych m.in. za powstawanie typowych
cech organoleptycznych pieczywa (smak, zapach, wyglad). Reakcje tego typu okresla si¢ jako
reakcje Maillarda, w nastepstwie ktorych obok pozadanych cech powstaje szereg potencjalnie
niebezpiecznych zwigzkow dla konsumenta. Przykladem tych zwigzkow jest akrylamid.

Proces powstawania akrylamidu w Zywnosci jest zlozony i1 wplywa na niego wiele
zmiennych parametrow. Najwigkszy wplyw na zawarto$¢ tego zwigzku ma temperatura
zastosowana podczas obrobki cieplnej, jej czas oraz zawarto$¢ aminokwasow 1 cukrow
redukujacych (sktad). W zwigzku z faktem, iz jedna z teorii odno$nie powstawania
akrylamidu $ciSle zwigzana jest z reakcjami Maillarda, znaczacymi czynnikami
warunkujagcym poziom stezenia tego zwigzku w zywnosci mogg by¢ aktywnos$¢ wody, pH
oraz intensywno$¢ barwy.

Celem pracy bylo okreslenie zaleznos$ci pomiedzy parametrami barwy (mierzonymi
z zastosowaniem modeli barw RGB oraz CIE L*a*b) a zawarto$cig akrylamidu w pieczywie
poddanemu procesowi opiekania. Dodatkowo pieczywo poddano analizie aktywnosci wody
ipH. Material badan stanowilo konfekcjonowane pieczywo (pszenne, mieszane)
0 przedluzonym terminie przydatnosci do spozycia, ktore zostalo podane procesowi
opiekania. Opiekanie prowadzono na 4 poziomach czasowych (45, 90, 120, 150 s) przy statej
temperaturze.

Pomiar parametréw barwy przeprowadzono z zastosowaniem spektrofotometru.
Stezenie akrylamidu oznaczono metoda wysokosprawnej chromatografii cieczowe;j

Z odwroconymi fazami (HPLC-RP).
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Wyniki badan wykazaly statystycznie istotne rdéznice pomi¢dzy poziomami
zawarto$ciami akrylamidu na poszczeg6lnych poziomach opiekania oraz dla poszczegdlnych

typéw pieczywa. Dodatkowo stwierdzono statystycznie istotne zalezno$ci pomigdzy

zawartoscig akrylamidu, aktywnoscig wody a poszczegdlnymi parametrami barwy.
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Mikropartykulacja bialek serwatkowych poddawanych procesowi zelowania

Dorota Mickiewicz*, Lidia Zander

Uniwersytet Warminsko- Mazurski, Wydzial Nauki o Zywnosci, Katedra Inzynierii i Aparatury Procesowej

Otrzymywanie nowych struktur skladnikow zywnosci w ostatnich latach budzi duze
zainteresowanie. Ma to zwigzek z rosngcym zapotrzebowaniem na nowe produkty o $cisle
okreslonych wtasciwosciach, dostosowanych do oczekiwan konkretnych grup konsumentow.
Dlatego tez niestabnagcym zainteresowaniem cieszg si¢ badania procesu zelowania bialek
serwatkowych, ktorych usieciowana struktura powstajagca w wyniku podgrzewania nie moze
juz powrdci¢ do stanu pierwotnego na skutek nastepujacych po sobie proceséw rozfatdowania
1 agregacji denaturowanych czgstek. Zastosowanie $cinania w tej fazie koagulacji prowadzi
do wystgpienia tzw. Mikropartykulacji prowadzacej do powstania zawiesiny biatkowe;]
charakteryzujacej si¢ obecnoscig czastek o wielkosci rzedu mikrometrow.

Procesy mikropartykulacji bialek coraz czeSciej wzbudzaja zainteresowanie
W przemys$le mleczarskim. Powodem tego s3 zalety jakie partykulowane czastki nadajg
produktom spozywczym poprzez wzbogacenie ich w wysokowartosciowe sktadniki,
poprawienie smaku w kierunku bardziej ,,petnego, gladkiego”, poprawienie tekstury, az do
obnizenia ich kalorycznoSci.

Celem badan byla ocena efektywnosci oraz skutecznosci procesu mikropartykulacji
roztworow biatek serwatkowych poddanych zelowaniu na zimno.

Materiat do badan stanowily roztwory koncentratow Dbialek serwatkowych
wysuszonych metoda rozpylowa o wilgotnosci 5%. W celu catkowitego uwodnienia biatek
roztwory pozostawiono na noc delikatnie mieszajagc, po odwirowaniu material poddano
kolejnym etapom eksperymentu.

Supernatan mieszajagc ogrzewano w tazni wodnej. Po obrobce cieplnej, probke
chtodzono lodem. Do zimnej mieszaniny niezwlocznie dodano roztwér koagulanta- GDL
(lakton kwasu glukonowego) w celu wywotania zelowania. Dodatek koagulanta spowodowat
spadek wartosci pH z 7,5 na 5,2 w czasie 12 godzin.

Monitorowanie procesu zelowania odbywalo si¢ za pomoca reometru rotacyjnego
Haake RS1 w ukladzie termostatowanych cylindréw wspdlosiowych Z34 DIN oraz
w uktadzie stozek-ptytka. Przed przystapieniem do wilasciwych pomiarow zelowania ,,na
zimno” 1 wyznaczenia czasu zelowania nalezato okresli¢ liniowy zakres lepkosprezystosci dla

roztworow badanych. Po wyznaczeniu zakresu LVR probki poddawano testowi
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oscylacyjnemu, ktory umozliwia $ledzenie zmian zachodzacych w materiale podczas
pomiaru. Wynikiem przeprowadzonych testow sa zmiany moduldw: sprezystosci
G’ i stratnosci G” w czasie, punkt Zelowania oraz kat przesunigcia fazowego.

Po procesie zelowania przeprowadzono elektroforeze w warunkach denaturujacych
W celu wykonania analizy ilo§ciowe] pozostalego po koagulacji sktadu bialek w préobach.
Agregaty wirowano a nast¢pnie rozpuszczano w specjalnie przygotowanym buforze. Przed
przystapieniem do analizy wilasciwych probek, wykonano probe na mleku odthuszczonym,
roztworze 5% WPC80 oraz 5% roztworze bialek mleka MPC75 w celu dobrania wlasciwej
koncentracji oraz ,,nie przeladowania” gotowego zelu.

Wiasciwy proces prowadzono przy warto$ci napigcia kolejno 80 V (25 minut), 120 V
(30 minut) oraz 150 V (25 minut). Warto$¢ pradu 28-30 mA. Do barwienia wykorzystano
Coomassi R250 natomiast roztwdr odbarwiajacy stanowit mieszaning metanolu, kwasu
octowego oraz wody demineralizowanej.

Zdjecia gotowych zeli wykonano za pomocg aparatu LumiBis z matryca CCD
nastepnie analizowano w programie Gel Analyzer.

Mikropartykulacja biatek serwatkowych przeprowadzona zostala poprzez poddawanie
przygotowanych skoagulowanych zawiesin procesowi homogenizacji ci$nieniowe]
jednostopniowej prowadzonej przy ci$nieniu 100, 300, 1000 bar. Jej skuteczno$¢ oceniana
byta na podstawie analizy raportow rozkladéw wielkosci czastek wykonanych za pomoca

urzadzen Zetasizer Nano S oraz Mastersizer 2000 metoda dyfrakcji laserowe;.
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Wplyw temperatury otoczenia w okresie wczesnego rozwoju postnatalnego na

powstawanie brazowych adipocytow u myszy szczepu C57BL/6J

Agnieszka Chabowska-Kita, Magdalena Jura, Leslie P. Kozak
Instytut Rozrodu Zwierzat i Badan Zywno$ci PAN w Olsztynie

U ssakow wyroznia si¢ bialg tkanke tluszczowa (WAT), ktorej gldwng rolg jest
magazynowanie tluszczu w postaci triacylogliceroli, oraz bragzowga tkanke tluszczowa (BAT),
ktora odgrywa kluczowa role w produkcji ciepta na drodze termogenezy bezdrzeniowe;.
Brazowe adipocyty w WAT powstaja u 21-dniowych myszy w temperaturze 23°C oraz pod
wplywem dzialania obnizonej temperatury otoczenia zarowno u dorostych myszy jak i ludzi.
W badaniach zalozono, ze liczba brazowych adipocytow u nowonarodzonych myszy jest
niezalezna od czynnikow s$rodowiskowych. Celem zweryfikowania postawionej hipotezy
badawczej, zaprojektowano doswiaczenie, w ktérym myszy szczepu dzikiego CS57BL/6J
utrzymywano w temperaturze 17°C lub 29°C od urodzenia do momentu odstawienia od matki
w 21 dniu zycia. Nastepnie myszy przenoszono do temperatury 23°C, w ktorej przebywaty do
momentu osiggni¢cia dojrzatosci w 56 dniu zycia. Dojrzale myszy wystawiono na okres
7 dniu na dzialanie niskiej temperatury otoczenia (4°C). 7- oraz 10-dniowe myszy
utrzymywane w 29°C charakteryzowata zwiekszona ilo$¢ tkanki thiszczowej (FM) oraz
obnizona beztluszczowa masa ciala (LM) w poréwnaniu z myszami przebywajacymi w 17°C.
Obnizona temperatura otoczenia istotnie zwickszyla poziom mRNA oraz biatka Ucpl
w obrebie mig¢dzylopatkowej BAT u 10 i 21-dniowych myszy. Wykazano, ze ekspresja
genow charakterystycznych dla brgzowych adipocytow t.j. Ucpl, Dio2 i Pgcla, oraz poziom
biatka Ucpl byly podwyzszone w WAT u 21-dniowych myszy utrzymywanych
w temperaturze 17°C w poréwnaniu do 29°C, podczas gdy w 10 dniu zycia pomiedzy grupami
nie zaobserwowano istotnych statystycznie roznic. Globalna analiza ekspresji genow
z wykorzystaniem metody mikromacierzy oraz barwienie immunohistochemiczne
przeciwcialem anty-UCP1 wykazaty, ze brazowe adipocyty w WAT powstaja w 21 dniu Zycia
niezaleznie od temperatury otoczenia, jednak ich aktywno$¢ termogeniczna jest wigksza
u myszy utrzymywanych w 17°C. W 56 dniu zycia myszy nie odnotowano rdznic w poziomie
ekspresji gendw termogenicznych, ktore to rdznice zaobserwowano u 21-dniowych myszy
zarbwno w brazowej jak 1 biatej tkance tluszczowej. Indukcja brazowych adipocytow
u dorostych myszy poddanych dziataniu niskiej temperatury (56 dni + 7 dni w temperaturze

4°C) byta jednakowa dla obydwu grup eksperymentalnych i niezalezna od temperatury
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otoczenia we wczesnym okresie pourodzeniowym. Podsumowujac, nasze wyniki sugeruja, ze

proces powstawania oraz potencjal termogeniczny brazowych adipocytow w WAT sa

uwarunkowane genetycznie niezaleznie od temperatury otoczenia.

Projekt: “Nutrition and ambient temperature during early development can reduce susceptibility to obesity.”
Finansowanie: Fundacja na rzecz Nauki Polskiej w ramach programu WELCOME/2010-4/3
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Zywieniowe i poza zywieniowe uwarunkowania nieplodnosci meskiej

Anna Danielewicz*, Katarzyna Przybylowicz

Katedra Zywienia Cztowieka, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie

Nieplodno$¢ w skali $wiatowej dotyczy 60-80 min, prawie 1/5 wszystkich par
starajacych si¢ o dziecko. Analizujac wystepowanie nieptodnosci w skali globalnej, nalezy
spodziewaé si¢ wzrostu tego zjawiska o kolejne 2 min przypadkéw rocznie. W Polsce
problem nieptodnosci dotyczy 19% par.

Liczne prace naukowe wskazuja, iz meski czynnik nieptodnosci zwigzany jest
Z pogorszeniem parametrOw morfologicznych nasienia oraz czynnikami, takimi jak sposob
zywienia, stan odzywienia 1 poziom aktywnosci fizycznej.

Celem badan byta ocena wspdtzaleznosci pomigdzy uwarunkowaniami zywieniowymi
1 poza zywieniowymi nieplodnosci wérod mezczyzn.

Badaniami objeto 27 megzczyzn w wieku 20-30 lat. Analiz¢ nasienia wykonano metoda
SCA (Sperm Class Analyser) w Centrum Leczenia Nieptodnosci ,,Artemida,, w Biatymstoku.
Klasyfikacji nasienia dokonano wedlug wartosci referencyjnych WHO. Sposéb zywienia
okreslono przy pomocy walidowanego kwestionariusza FFQ6, a aktywnos$¢ fizyczna
z wykorzystaniem kwestionariusza IPAQ.

Stwierdzono, iz w analizowanej grupie mezczyzn, sposob zywienia, stan odzywienia

oraz poziom aktywnosci fizycznej moze nasila¢ ryzyko wystgpienia nieptodnosci.
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Dynamika rozwoju otylo$ci wplywa na profil ekspresji genow odpowiedzialnych

za ekspansje tkanki thuszczowej

Magdalena Jura, Julia Jarostawska, Dinh Toi Chu, Leslie P. Kozak

Instytut Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnoéci Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie

Otylos¢, czyli nadmierne gromadzenie tkanki tluszczowej, to powazne zaburzenie
metabolizmu, ktore w przysztosci moze przyja¢ rozmiary epidemii. Metabolizm lipidow jest
szeroko badany, lecz czynniki kontrolujace ekspansje tkanki tluszczowej nie sg jeszcze
dobrze poznane. Naszym celem bylto zbadanie, czy stopien akumulacji tkanki tluszczowej
moze zaleze¢ od wzajemnego oddzialywania pomigdzy mechanizmami rozwojowymi, od
podioza genetycznego organizmu, czy tez od warunkoéw Srodowiskowych. Postawili§my
hipoteze, ze zrodto otylo$ci moduluje profil ekspresji genow odpowiedzialnych za ekspansje
tkanki ttuszczowej (ATE) 1 jej zdolno$¢ do magazynowania lipidow.

Eksperymenty przeprowadzono na dwoch modelach myszy o tym samym podiozu
genetycznym C57BL / 6J (B6), aby porowna¢ dwa czynniki prowadzace do powstania
otylosci: (i) otylos¢ srodowiskowa (DIO), reprezentowana przez doroste myszy B6 karmione
dietg wysokotluszczowg (HFD); (ii) otylos¢ genetyczna reprezentowana przez myszy
z niedoborem leptyny (ob/ob) karmione dietg niskottuszczows. Tkanki tluszczu podskornego
pobrano po 10, 21 dniach i po 2, 5, 7 i 8 miesigcach trwania eksperymentu i oceniono W nich
wspolzaleznosci pomiedzy fenotypem a profilem ekspresji genow ATE.

Zrédlo otylosci znaczaco wptywa na jej fenotyp. U myszy karmionych HFD rozwoj
otylo$ci postepowat wolniej niz u myszy z niedoborem leptyny, i miato to znaczacy wpltyw na
profil ekspresji genéw ATE. Co wiecej, w pigtym miesigcu karmienia dietg
wysokotluszczowa, stopien otluszczenia myszy DIO byl nizszy niz ten zaobserwowany
u myszy ob/ob w drugim miesigcu zycia. W obu modelach otytosci, ekspresja genow ATE
wzrosta wraz ze wzrostem masy tkanki tluszczowej 1 zaczela sie zmniejsza¢, gdy stopien
otluszczenia ustabilizowat si¢. Ze wzgledu na szybszy rozwdj otytosci u myszy ob/ob, wzrost
ekspresji genéw ATE byl takze przys$pieszony w stosunku do grupy DIO myszy. Analiza
korelacji wykazata, iz u malych myszy, przed odstawieniem od matki, nie istnieje zwigzek
miedzy fenotypem a ekspresja genow ATE. Jednakze, gdy zwierzgta spozywaly diete
wysokotluszczowa od urodzenia i ich stopien otluszczenia (stosunek masy tkanki tluszczowej

do masy tkanki beztluszczowej) przekroczyt warto$¢ 0,25, a takze u dorostych myszy
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karmionych dieta wysokotluszczows, zwigzek migdzy fenotypem a profilem ekspresji genow
ATE byt istotny.

Podsumowujac, réwnowaga czynnikow kontrolujacych odktadanie tluszezu moze by¢
opisana poprzez profile ekspresji gendow ATE zwigzanych z funkcja odktadania thiszczu tak
dhugo jak proces akumulacji thuszczu jest aktywny. Dotyczy to przede wszystkim dorostych
myszy, ale tez mtodych osobnik6w narazonych na otylo$¢ srodowiskowa, gldwnie wywotang
dieta.

Projekt: Nutrition and ambient temperature during early development can reduce susceptibility to obesity”
Sponsorowany przez Fundacje Nauki Polskiej WELCOME/2010-4/3
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I Seminarium Srodowiskowe Mlodych Pracownikéw Nauki
2004

Sieci neuronowe w badaniach Zywnosci. Adam Bucinski. Zakfad Podstaw Technologii
Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Wykorzystanie wlasciwosci elektrycznych produktow zywno$ciowych. Katarzyna Banach.
Katedra Podstaw Techniki, Technologii i Gospodarki Energiq, WNoZ UWM.

Prebiotyczne wlasciwos$ci fruktanéw. Elzbieta Biedrzycka. Zaktad Mikrobiologii Zywnosci,
IRZiBZ PAN.

Proby genetycznego doskonalenia mikrobiologicznej syntezy fosfolipaz. Ewa Pawliszyn.
Katedra Biotechnologii Zywnosci, WNoZ UWM.

Fizjologiczne konsekwencje zwigkszonej zawarto$ci oligo- i polisacharydéw w diecie.
Monika Wréblewska. Zaktad Biologicznej Analizy Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Kwas ferulowy i jego umiejscowienie wsrod zwiazkow fenolowych ziaren pszenicy. Joanna
Klepacka. Instytut Towaroznawstwa i Ksztattowania Jakosci, WNoZ UWM.

Skrobie o zréznicowanej ilosci frakcji amylazoopornej — charakterystyka fizyko -
chemiczna i biologiczna. Malgorzata Wronkowska. Zakfad Funkcjonalnych Wiasciwosci
Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Wplyw ogrzewania na stan molekularny i wlasciwosci funkcjonalne bialek w suszonych
metoda rozpylowa koncentratach mleka. Iwona Szerszunowicz. Katedra Biochemii Zywnosci,
WNoZ UWM.

Wiasciwosci fizykobiochemiczne biatek ziemniaka poddane nieenzymatycznej glikozylacji.
Monika Skrzynska. Zaktad Chemii Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Ocena stanu odzywienia kobiet w odniesieniu do choréb dietozaleznych. Katarzyna
Przybytowicz. Instytut Zywienia Cztowieka, WNoZ UWM.

II Seminarium Srodowiskowe Mlodych Pracownikéw Nauki
2005

Molekularna identyfikacja i charakterystyka Lactobacillus i/lub Bifidobacterium
W przewodzie pokarmowym czlowieka. Lidia Markiewicz. Zaktad Mikrobiologii Zywnosci,
IRZiBZ PAN.

Zastosowanie pola elektrostatycznego do dyspergowania roztworow hydrokoloidow
W procesach otrzymywania kapsulek zelowych. Jacek Woskowiak. Katedra Inzynierii
i Aparatury Procesowej oraz Gospodarki Energig, WNoZ UWM.

Badania nad opracowaniem nowych sensorow i biosensorow przeznaczonych do analizy
zywnoéci i diagnostyki medycznej. 1zabela Grzybowska. Zaktad Biosensoréw Zywnosci, IRZiBZ
PAN.

Identyfikacja i wykrywanie toksycznych bialek pszenicy w surowcach i produktach
zywno$ciowych w oparciu o ich chromatograficzno-spektralne wyrdézniki. Agata
Hanasiewicz. Katedra Biochemii Zywnos'ci, WNoZ UWM.

Modyfikacje immunoreaktywnych (alergennych) wlasciwosci wybranych bialek
z wykorzystaniem naturalnych proces6w enzymatycznych wystepujacych podczas
kielkowania nasion. Agata Szymkiewicz. Zaktad Enzyméw i Alergenéw Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Czy pelna izomeryzacja cis-trans chromoforu jest wymagana do biologicznej aktywnosci
ukladéw rodopsynowych? Krzysztof Bryl. Katedra Fizyki i Biofizyki, WNoZ UWM.

Wzrost masy $ciany oraz komoérek nablonka jelit jako wskazniki reakcji przewodu
pokarmowego na zmiany w skladzie diet. Monika Wroblewska. Zakfad Biologicznej Analizy
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Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Wplyw krotkotrwalego spozycia kawy i herbaty na wybrane parametry fizjologiczne
organizmu zdrowych, dorostych oséb. Joanna Ciborska. Katedra Zywienia Cztowieka, WNoZ
UWM.
Zastosowanie cyfrowej analizy komputerowej (DIA) w charakterystyce produktow
zywno$ciowych. Tomasz Jelinski. Zaktad Fizycznych Wiasciwosci Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Wplyw zawartosci wody w Srodowisku na wydajnos¢ reakcji transgalaktozylacji. Anna
Demczuk. Katedra Biotechnologii Zywnosci, WNoZ UWM.

III Seminarium Srodowiskowe Mlodych Pracownikéw Nauki
2006

Nasiona Zmijowca jako zrodlo biooleju. Sylwester Czaplicki. Katedra Przetwérstwa i Chemii
Surowcow Roslinnych, WNoZ UWM.

Charakterystyka zwigzkow fenolowych nasion winogron. Agnieszka Kosinska. Zakltad
Analizy Zywnosci, IRZBZ PAN.

Badanie czynnikow determinujacych jako$¢ zdrowotna mleka i produktéw mleczarskich.
Monika Radzyminiska. Katedra Towaroznawstwa i Badan Zywnosci, WNoZ UWM.
Charakterystyka fizykochemiczna komplekséw erytroproteinowych. Katarzyna Marciniak-
Darmochwat. Zaktad Chemii Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Proba szacowania ryzyka rozwoju Listeria Monocytogenes w produktach mleczarskich.
Jarostaw Kowalik. Katedra Mleczarstwa i Zarzqdzania Jakoscig, WNoZ UWM.

Biodostepnos¢ kwercetyny i jej glukozydow z cebuli. Wiestaw Wiczkowski. Zaktad Podstaw
Technologii Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Zmiany parametrow barwy przetworéow miesnych w czasie przechowywania w atmosferze
modyfikowanej. Matgorzata Stasiewicz. Katedra Technologii i Chemii Miesa, WNoZ UWM.
Charakterystyka biopolimerow nasion fasoli Phaseolus sp. i ich wlasciwosci biologiczne.
Urszula Krupa. Zaktad Funkcjonalnych Wiasciwosci Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Jako$¢ mikrobiologiczna ryb wedzonych pochodzacych z handlu detalicznego. Marcin
Sobota. Katedra Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci, WNoZ UWM.

Wplyw wybranych hydrokoloidéw polisacharydowych na gorycz i cierpko$¢ zwiazkéw
fenolowych. Agnieszka Wolejszo. Zaktad Sensorycznej Analizy Zywnosci, IRZiBZ PAN.

IV Seminarium Srodowiskowe Mlodych Pracownikéw Nauki
2007

Wplyw dodatku wodnego ekstraktu z liSci zielonej herbaty do diety na wskazniki statusu
antyoksydacyjnego oraz funkcjonowania przewodu pokarmowego U szczuréw
z doswiadczalng cukrzyca typu 2. Adam Jurgonski. Zaktad Biologicznej Analizy Zywnosci,
IRZiBZ PAN.

Mozliwosci projektowania wybranych cech jako$ciowych twarogéw kwasowych. Eliza
Krajewska—Kaminska. Katedra Mleczarstwa i Zarzqdzania Jakoscig, WNoZ UWM.
Zastosowanie komputerowej analizy obrazu w ocenie serow twardych o zroznicowanej
zawarto$ci thuszezu. Gabriel Tobota. Zaktad Fizycznych Wiasciwosci Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Charakterystyka fizykochemiczna wybranych odmian truskawek deserowych a ich
przydatnos$é¢ technologiczna. Justyna Bojarska. Katedra Przetworstwa i Chemii Surowcow
Roslinnych, WNoZ UWM.

Sensor piezoelektryczny przeznaczony do wykrywania genetycznie zmodyfikowanej soi
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Roundup Ready w probkach DNA nie powielanych w reakcji PCR. Magdalena Stobiecka.
Zaktad Biosensorow Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Kwasy tluszczowe oraz DDT i PCB w tluszczu wybranych produktow pochodzenia
zwierzecego dostepnych na rynku. Ewa Kokoszko. Katedra Towaroznawstwa i Badan
Zywnos'ci, WNoZ UWM.
Molekularna ocena wplywu probiotykéw na endogenna mikroflore jelitowa. Lidia
Markiewicz. Zaktad Mikrobiologii Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Modelowanie heksametrycznego kompleksu ,forma dluga receptora leptyny — leptyna”
w oparciu o symulacje dynamiki molekularnej i dokowanie z wykorzystaniem danych
z zakresu ukierunkowanej mutagenezy punktowej. Karol Kaszuba. Katedra Fizyki i Biofizyki,
WNoZ UWM.
Enzymatyczna modyfikacja immunoreaktywnych (alergennych) wlasciwosci wybranych
bialek zbéz. Ewa Kubicka. Zaktad Enzymow i Alergenow Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Zastosowanie technik fluorescencyjnych w badaniach stanu fizjologicznego i przezywalnosci
bakterii fermentacji mlekowej i propionowej. Marta Miks. Katedra Mikrobiologii
Przemystowej i Zywnosci, WNoZ UWM.

V Seminarium Srodowiskowe Mlodych Pracownikéw Nauki
2008

Wplyw czestotliwo$ci pradu elektrycznego stosowanego w procesie oszalamiania indykow
na wybrane wyrozniki jako$ci miesa. Joanna K. Banach. Katedra Towaroznawstwa
Przemystowego, Podstaw Techniki oraz Gospodarki Energig, WNoZ UWM.

Zdolnos¢ do precypitacji bialek pochodzenia roslinnego przez taniny. Agnieszka Kosinska.
Zaktad Analizy Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Chromatograficzno-spektralna charakterystyka prolamin pszenicy ze szczegélnym
uwzglednieniem frakcji a/A-gliadyny zawierajacej motywy odpowiedzialne za wywolywanie
celiakii. Agata Hanasiewicz. Katedra Biochemii Zywnosci, WNoZ UWM.

Wplyw termicznej obrobki zbéz i pseudozbd6z na postep reakcji Maillarda i wlasciwoS$ci
antyoksydacyjne produktéow. Anna Michalska. Zaktad Podstaw Technologii Zywnosci, IRZiBZ
PAN.

Wplyw intensywnoS$ci $cinania na Kkonsystencje skrzepu jogurtowego. Elzbieta Haponiuk.
Katedra Inzynierii i Aparatury Procesowej, WNoZ UWM.

Wplyw karboksymetylocelulozy (CMC) na percepcje cierpkosci zwiazkow fenolowych. Olga
Narolewska. Zaktad Sensorycznej Analizy Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Spektroskopowe badania oddzialywan ksantyn z modelowym interkalatorem DNA. Adam
Osowski. Katedra Fizyki i Biofizyki, WNoZ UWM.

Aktywnos$¢ opioidowa wysokobialkowego preparatu odzywczego dla sportowcow. Anna
Wocior. Zaktad Chemii Zywnos'ci, IRZiBZ PAN.

Izolacja i zastosowanie metagenomu w pozyskiwaniu enzyméw przydatnych
w biotechnologii. Monika Urban. Katedra Biotechnologii Zywnosci, WNoZ UWM.

Pieczywo bezglutenowe z udzialem maki gryczanej — charakterystyka technologiczna
i ocena sensoryczna. Matgorzata Wronkowska. Zaktad Funkcjonalnych Wiasciwosci Zywnosci,
IRZiBZ PAN.
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VI Seminarium Srodowiskowe Mlodych Pracownikow Nauki
2009

Wplyw wysokich ciSnien na strukturalne, termiczne i osmotyczne wlasciwosci skrobi
kukurydzianej o zr6znicowanej zawarto$ci amylozy. Wioletta Blaszczak. Zakfad Chemicznych
i Fizycznych Wtasciwosci Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Wybrane elementy oceny konsumenckiej wolowiny kulinarnej z réznych krajéw. Maciej
Borzyszkowski. Katedra Technologii i Chemii Miesa, WNoZ UWM.

Wplyw nasion porzeczki czarnej po ekstrakcji nadkrytycznej CO, na funkcjonowanie
przewodu pokarmowego i metabolizm szczuréow zywionych dieta fruktozowa. Adam
Jurgonski. Zaktad Biologicznych Funkcji Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Wykorzystanie mikrobiologii prognostycznej do modelowania bezpieczenstwa produktow
spozywezych. Adriana Lobacz. Katedra Mleczarstwa i Zarzqdzania Jakoscig, WNoZ UWM.
Wplyw transglutaminazy na obnizenie immunoreaktywnosci bialek mleka w napojach
fermentowanych. Anna Kaliszewska. Zaktad Enzyméw i Alergenéw Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Charakterystyka owocow odmian uprawnych zurawiny i otrzymanych przecieréw pod
wzgledem wybranych skladnikéw i wlasciwo$ci bioaktywnych. Barbara Mazur. Katedra
Przetworstwa i Chemii Surowcow Roslinnych, WNoZ UWM.

Undecylokaliks[4]aren jako receptor do potencjometrycznego oznaczania neutralnych form
izomeréw diazminobenzenu. Katarzyna Kurzatkowska. Zaktad Biosensorow, IRZiBZ PAN.
Przydatnos$¢ techniki DEFT i wybranych fluorochroméw w badaniach bakterii fermentacji
mlekowej i propionowej. Marta Miks-Krajnik. Katedra Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci,
WNoZ UWM.

Wplyw biologicznie aktywnych skladnikow diety na mikroekosystem przewodu
pokarmowego. Lidia Markiewicz. Zaktad Mikrobiologii Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Analiza urozmaicenia spozycia ZywnoS$ci i jego powigzan ze stanem odzZywienia polskich
seniorow. Ewa Niedzwiedzka. Katedra Zywienia Czlowieka, WNoZ UWM.

VII Seminarium Srodowiskowe Mlodych Pracownikéw Nauki
2010

Intensyfikacja syntezy biosurfaktantéw w podlozach hodowlanych zawierajacych wybrane
odpady przemystu spozywczego i oleochemicznego. Ewelina Dziggiclewska, Marek Adamczak,
Wtodzimierz Bednarski. Katedra Biotechnologii Zywnosci, WNoZ UWM.

Zmiany aktywnoS$ci przeciwutleniajacej zwiazkow fenolowych ekstraktu z Inu pod wplywem
hydrolizy. Anna Urbalewicz, Kamila Penkacik, Ryszard Amarowicz. Zaktad Chemicznych
i Fizycznych Wiasciwosci Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Wplyw parametréw pradu elektrycznego w procesie oszolamiania na wybrane cechy
jakosciowe migsa kurczakéw. Dorota Charzynska, Joanna Banach. Katedra Towaroznawstwa
Przemystowego, Podstaw Techniki oraz Gospodarki Energiq, WNoZ UWM.

Analiza skladowych gléwnych (PCA) jako narzedzie do interpretacji wynikow
sensorycznych. Grzegorz Lamparski, Matgorzata Wronkowska, Agnieszka Troszynska. Zaklad
Sensorycznej Analizy Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Zawarto$¢ kwasu foliowego i folianéw w fortyfikowanych sokach handlowych. Elzbieta
Gujska, Marta Czarnowska. Katedra Towaroznawstwa i Badan Zywnos'ci, WNoZ UWM.
Ziarniaki gryki i produkty gryczane — potencjalne oddzialywanie prozdrowotne. Matgorzata
Wronkowska, Maria Soral-Smietana, Urszula krupa-Kozak, Karolina Christa. Zaktad Chemii
i Biodynamiki Zywnosci, IRZiBZ PAN.
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Analiza przebiegu blokowania poréw membrany podczas procesu mikrofiltracji. Jacek
Wotkowiak, Lidia Zander. Katedra Inzynierii i Aparatury Procesowej, WNoZ UWM.
Produkty z kielkéw gryczanych jako zrodlo zwiazkéw polifenolowych. Agnieszka
Ornatowska, Wiestaw Wiczkowski. Zaktad Chemii i Biodynamiki Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Aktywno$¢ metaboliczna szczepéw Lactococcus i Propionibacterium w hodowlach
wspolnych. Justyna Borawska, Iwona Warminska-Radyko, Marta Miks-Krajnik. Katedra
Biochemii Zywnosci, Katedra Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci, WNoZ UWM.
Hydrofobowos¢ hydrolizatéw bialkowych. Anna Wocior, Henryk Kostyra. Zakfad Immunologii
i Mikrobiologii Zywnosci, IRZiBZ PAN.

VIII Seminarium Srodowiskowe Mlodych Pracownikéw Nauki
2011

Badania nad profilami lipidowymi nasion oleistych w aspekcie odmianowym. Marta
Ambrosewicz, Daniela Rotkiewicz. Katedra Przetworstwa i Chemii Surowcéw Roslinnych,
WNoZ UWM.

Wplyw oleju amarantusowego na metabolizm lipidow i status przeciwutleniajacy szczurow
zywionych dieta typu zachodniego. Adam Jurgonski, Dorota Ogrodowska, Zenon Zdunczyk,
Sylwester Czaplicki, Jerzy Juskiewicz, Ryszard Zadernowski. Zaklad Biologicznych Funkcji
Zywnos'ci, IRZiBZ PAN; Katedra Przetwérstwa i Chemii Surowcow Roslinnych, WNoZ UWM.
Badanie skladu kwaséw tluszczowych tluszczu mleka oborowego i wydzielonego z seréw
podpuszczkowych. Barbara Felkner-Pozniakowska, Michalina Kotlarska, Renata Pietrzak-
Fie¢ko. Katedra Towaroznawstwa i Badan Zywnos'ci, WNoZ UWM.

Bakterie fermentacji mlekowej w uzyskiwaniu mlecznych produktéow
immunostymulujacych o wlasciwosciach tolerogennych. Anna Kaliszewska, Barbara
Wréblewska, Anna Majkowska. Zaktad Immunologii i Mikrobiologii Zywnosci, IRZiBZ PAN.
Przemiany poubojowe w wolowej tkance mieSniowej. Jacek Niedzwiedz, Halina Ostoja,
Tomasz Zmijewski, Marek Cierach, Agata Ziomek. Katedra Technologii i Chemii Miesa, WNoZ
UWM.

Badanie kinetyki oddzialywania repceptora koncowych produktow zaawansowanej glikacji
bialek (RAGE) z AP peptydem. Katarzyna Kurzatkowska, Magdalena Sulima, Aleksandra
Wyshuch-Cieszynska, Hanna Radecka, Jerzy Radecki. Zaktad Biosensoréw, IRZiBZ PAN; Instytut
Biochemii i Biofizyki PAN w Warszawie.

Poréwnanie czesto$ci spozycia wybranych zrédel thuszezu oraz aktywnosci fizycznej
mlodych kobiet z normowaga o wysokiej zawartosci tluszczu w ciele oraz Kkobiet
Z normowaga i nadwaga. Badania pilotowe. Justyna Szczepanska, Lidia Wadotowska. Katedra
Zywienia Czlowieka, WNoZ UWM.

Wplyw hydrolizy enzymatycznej na whasciwosci przeciwutleniajace zwigzkéw fenolowych
ekstraktu nasion Inu. Kamila Penkacik, Agnieszka Kosinska, Magda Karama¢, Anna
Urbalewicz, Michat Janiak. Zaktad Chemicznych i Fizycznych Wiasciwosci Zywnosci, IRZiBZ
PAN.

Ocena efektywnoSci rozdzialu bialek serum mleka i kazeiny podczas mikrofiltracji mleka
odtluszczonego w temperaturze 50°C przez rézne typy membran do mikrofiltracji:
membrany ceramiczne typu UTP (uniform transmembrane pressure), membrany
ceramiczne typy GP (graded permeability), oraz spiralne membrany polimerowe (spiral
wound; SW). Justyna Zulewska, Mark W. Newbold, David M. Barbano. Katedra Mleczarstwa
i Zarzqdzania Jakoscig, WNoZ UWM, Department of Food Science, Cornell University, Ithaca,
NY, USA.
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Modelowanie whasciwos$ci funkcjonalnych piernikéw zytnio-gryczanych bogatych w rutyne.
Matgorzata Przygodzka, Henryk Zielinski, Mariusz K. Piskuta. Zakiad Chemii i Biodynamiki
Zywnosci, IRZiBZ PAN.

IX Seminarium Srodowiskowe Mlodych Pracownikow Nauki
2012

Optymalizacja modelu symulowanego trawienia bialek ryb a wuwalnianie peptydéw
antyoksydacyjnych oraz peptydow inhibitorow ACE. Justyna Borawska, Malgorzata
Darewicz, Piotr Minkiewicz, Gerd Elizabeth Vegarud, Morten Jakobsen. Katedra Biochemii
Zywnos'ci, WNoZ UWM; Department of Chemistry, Biotechnology and Food Science, UMB, As,
Norway; Oestfold Hospital Trust, Friedrikstad, Norway.

Ocena wplywu beta-glukanu 1,3D-1,6D w polaczeniu z dieta ubogokaloryczna na zawarto$¢
trzewnej tkanki tluszczowej oraz wrazliwo$¢ organizmu na insuline u otylych oséb
z prawidlowg tolerancja glukozy. Remigiusz Filarski, Radostaw Majewski, Monika
Karczewska-Kupczewska, Agnieszka Nikotajuk, Marek Straczkowski. Zaklad Profilaktyki
Chorob Metabolicznych, IRZiBZ PAN.

Zastosowanie metody epPCR w modyfikacji selektywnos$ci substratowej lipazy Rhizopus
microsporus. Dagmara Gtod, Marek Adamczak, Wtodzimierz Bednarski. Katedra Biotechnologii
Zywnos'ci, WNoZ UWM.

Aktywnos¢ przeciwutleniajaca ekstraktow uzyskanych z nasion roslin straczkowych. Michat
Janiak. Zaktad Chemicznych i Fizycznych Wilasciwosci Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Charakterystyka wiazania selektywnych ligandéw receptora beta estrogenowego za pomocg
metod obliczeniowych. Pawet Ksiazek, Krzysztof Bryl. Katedra Fizyki i Biofizyki, WNoZ UWM.
Immunoczujnik do detekcji wirusa ospowatosci §liwy (PPV) w materiale roslinnym. Urszula
Jarocka. Zaklad Biosensoréw, IRZiBZ PAN.

Identyfikacja peptydowych markerow alergennych bialek mleka. Damir Mogut, Jerzy
Dziuba, Piotr Minkiewicz. Katedra Biochemii Zywnosci, WNoZ UWM.

Wystepowanie alergii pokarmowej w kontekScie uwarunkowania genetycznego
i mikrobiotycznego. Anna Ogrodowczyk, Barbara Wrdblewska. Zaklad Immunologii
i Mikrobiologii Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Zastosowanie technik fluorescencyjnych w badaniach aktywnosci enzymatycznej bakterii
fermentacji mlekowej. Magdalena Olszewska, Fucja Laniewska-Trokenheim. Katedra
Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci, WNoZ UWM.

Opracowanie i charakterystyka warstw elektroaktywnych przeznaczonych do konstrukcji
genoczujnikow do wykrywania wirusow ptasiej grypy. Magdalena Zborowska. Pracownia
Bioelektroanalizy, IRZiBZ PAN.

Analiza poziomu zwigzkéw z grupy wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych
w miesnych produktach grillowanych. Adam Wiek, Katarzyna Tkacz, Ryszard Zywica.
Katedra Towaroznawstwa Przemystowego, Podstaw Techniki oraz Gospodarki Energiq, WNoZ
UWM.

Dominujacy efekt temperatury $rodowiska na ekspansje tkanki tluszczowej oraz skiad
mikroflory przewodu pokarmowego u myszy z dieto-zalezng otyloscig. Marika Zietak, Lidia
Markiewicz, Leslie P. Kozak. IRZiBZ PAN.
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2013

Nieenzymatyczna glikozylacja albumin grochu - wplyw na odpowiedz ukladu
immunologicznego §luzéwki przewodu pokarmowego. Justyna Chudzik-Koztowska, Dagmara
Ztotkowska. Zaktad Immunologii i Mikrobiologii Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Peptydy antyoksydacyjne oraz peptydowe inhibitory ACE uwolnione w trakcie hydrolizy in
vitro i ex vivo bialek karpia. Justyna Borawska, Malgorzata Darewicz, Piotr Minkiewicz, Gerd
Elizabeth Vegarud. Katedra Biochemii ZywnosSci. WNoZ UWM; Department of Chemistry,
Biotechnology and Food Science, NMBU, Norway.

Wplyw dodatku preparatu blonnika jablkowego do diety na funkcjonowanie przewodu
pokarmowego i wskazniki biochemiczne krwi szczurow. Bartosz Fotschki, Adam Jurgonski,
Jerzy Juskiewicz, Krzysztof Kotodziejczyk. Zaktad Biologicznych Funkcji Zywnosci, IRZiBZ
PAN; Instytut Chemicznej Technologii Zywnosci, Politechnika £édzka.

Kalibracja kwestionariusza czestotliwosci spozycia zywnosci (FFQ). Joanna Kowalkowska,
Lidia Wadotowska, Malgorzata Anna Slowinska, Dariusz Stowinski, Anna Dlugosz, Ewa
Niedzwiedzka. Katedra Zywienia Czlowieka, WNoZ UWM; Katedra Geotechniki i Budownictwa
Drogowego, UWM; Katedra i Zaktad Zywienia i Dietetyki, Collegium Medicum, Bydgoszcz.
Wiasciwosci  fizykochemiczne oraz mikrostruktura skrobi traktowanych wysokim
ciSnieniem hydrostatycznym. Adrian Gorecki, Wioletta Btaszczak. Zakfad Chemicznych
i Fizycznych Wiasciwosci Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Wplyw kultury pro biotycznej Lactobacillus paracasei Lpc-37 na jako$¢ sensoryczng seréw
i wyrobow seropodobnych. Marika Kowalska, Grazyna Cichosz. Katedra Mleczarstwa
i Zarzqdzania JakosScig, WNoZ UWM.

Analiza skladu ciala BIA — pordéwnanie wynikow uzyskanych za pomoca aparatury
pomiarowej roznych producentow. Radoslaw Majewski, Remigiusz Filarski. Zaktad
Profilaktyki Choréb Metabolicznych, IRZiBZ PAN.

Owoce rokitnika jako zrodlo bioaktywnych fosfolipidéw. Beata Pitat, Ryszard Zadernowski,
Sylwester Czaplicki, Anna Boniecka. Katedra Przetworstwa i Chemii Surowcéw Roslinnych,
WNoZ UWM.

Elektrochemiczne genoczujniki do wykrywania specyficznej sekwencji oligonukleotydéw
wirusa ptasiej grypy typu H5N1. Kamila Malceka, Hanna Radecka, Jerzy Radecki. Zaktad
Biosensorow, Pracownia Bioelektroanalizy, IRZiBZ PAN.

Krzyzowanie towarowe bydla ras miesnych i mlecznych a jako$¢ wolowiny kulinarne;j.
Karolina Tabaka, Marek Cierach. Katedra Technologii i Chemii Migsa, WNoZ UWM.

Wplyw zwiekszonej zawartoSci rutyny w ciastkach zytnio-gryczanych na profil zwigzkéow
zapachowych wyznaczonych technika SPME. Malgorzata Przygodzka, Henryk Zielinski,
Georgious Koutsidis. Zaktad Chemii i Biodynamiki Zywnosci, IRZiBZ PAN; School of Life
Science, Northumbria University, Newcastle upon Tyne, Wielka Brytania.

Zdolnos$¢ odtwarzania pierwotnej struktury w redyspergowalnych ukladach emulsyjnych
otrzymywanych z wykorzystaniem technik membranowych. Pawet Banaszczyk, Lidia Zander,
Malwina Biegaj, Fabian Dajnowiec, Aleksander Kubiak. Katedra Inzynierii i Aparatury
Procesowej, WNoZ UWM.

Elektrochemiczny bioczujnik przeznaczony do badania oddzialywan pomiedzy kinaza Jak2
i jej inhibitorami. Justyn Woijtasik, Marcin Mielecki, Krystyna Grzelak, Jerzy Radecki, Hanna
Radecka. Zaktad Biosensoréw, IRZiBZ PAN: Instytut Biochemii i Biofizyki PAN, Warszawa.
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2014

Badania przydatnos$ci polifenolii roslinnych w hamowaniu glikemii popositkowej. Bartosz
Fotschki, Jerzy Juskiewicz, Bogustaw Krol, Krzysztof Kotodziejczyk. Zaktad Biologicznych
Funkcji Zywnosci, IRZiBZ PAN; Instytut Chemicznej Technologii Zywnosci, Politechnika Lédzka.
Bialka owsa (Avena sativa L.) jako zrodlo peptydow o aktywnosci przeciwnadci$nieniowe;j.
Monika Pliszka, Justyna Borawska, Malgorzata Darewicz. Katedra Biochemii Zywnosci. WNoZ
UWM.

Elektrochemiczne bioczujniki oparte o kompleks Cu-DPTA do badania oddzialywan
histagowanych domen receptora koncowych produktow zaawansowanej glikacji (RAGE)
zwybranymi ligandami. Edyta Mikuta, Aleksandra Wystouch-Cieszynska, Liliya Zhukova,
Monika Puchalska, Hanna Radecka, Jerzy Radecki. Zakiad Biosensoréw, Pracownia
Bioelektroanalizy, IRZiBZ PAN; Instytut Biochemii i Biofizyki PAN, Warszawa

Mozliwo$ci wykorzystania metod instrumentalnych do oceny krucho$ci wieprzowych
produktéw grillowanych. Adam Wiek, Ryszard Zywica. Katedra Towaroznawstwa
Przemystowego, Podstaw Techniki oraz Gospodarki Energig, WNoZ UWM.

Wplyw bialek mleka klaczy na immunologiczna odpowiedz linii komérkowej CACO-2.
Joanna Fotschki, Anna Maria Ogrodowczyk, Barbara Wroéblewska. Zakiad Immunologii
i Mikrobiologii Zywnosci, IRZiBZ PAN.

Modelowanie wiazania selektywnych agonistow receptora estrogenowego p. Pawel Ksigzek,
Krzysztof Bryl. Katedra Fizyki i Biofizyki, WNoZ UWM.

Izolacja bialek z makuch Inianych z wykorzystaniem enzyméw rozkladajacych
polisacharydy. Maciej Kopera, Magdalena Karama¢, Katarzyna Sulewska. Zakiad Chemicznych
i Fizycznych Witasciwosci Zywnosci, IRZiBZ PAN; Wydzial Biologii i Biotechnologii, UWM.
Badania nad optymalizacja parametréw hydrolizy wierzby wiciowej. Karolina Swiatek,
Matgorzata Lewandowska. Katedra Biotechnologii Zywnosci, WNoZ UWM.

Ocena wplywu beta-glukanu 1,3D-1,6D w polaczeniu z dieta ubogokaloryczng na zawarto$¢
trzewnej tkanki tluszczowej oraz wrazliwo$¢ organizmu na insuling u otylych oséb
z prawidlowa tolerancja glukozy. Remigiusz Filarski, Radostaw Majewski, Agnieszka
Nikofajuk, Natalia Matulewicz, Magdalena Stefanowicz, Monika Karczewska-Kupczewska,
Marek Straczkowski. Zaktad Profilaktyki Choréb Metabolicznych, IRZiBZ PAN.

Wplyw zageszczania hydrolizatéw lignocelulozowych na efektywno$¢ ich fermentacji.
Natalia Kordala, Matgorzata Lewandowska, Wilodzimierz Bednarski. Katedra Biotechnologii
Zywnosci, WNoZ UWM.

Wplyw suszenia §liwek krajowych na zmiany zawarto$ci zwigzkéw bioaktywnych, w tym
produktéw reakcji Maillarda. Anna Horszwald, Joanna Honke. Zakiad Chemii i Biodynamiki
ZywnoSci, IRZiBZ PAN.
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12. Spis tresci

Chemometryczne badania peptydow o smaku gorzkim pochodzacych z biatek zywnosci
Monika Protasiewicz, Anna Iwaniak, Justyna Bucholska.............c.cccooeiiiiiiiiii e, 6

Mikrobiota a funkcjonowanie bariery immunologicznej jelit w przebiegu alergii pokarmowej
Anna Maria Szyc, Joanna Fotschki, Barbara WroblewsKa...........cccovvvvveeeeeiiiiiiiiiiieieeee e, 8

Profile bialek jeczmienia pod katem aktywnoS$ci antyoksydacyjnej i inhibicyjnej wobec
dipeptydylopeptydazy IV (DPP4)
Piotr Starowicz, Piotr Minkiewicz, Justyna Bucholska...............ccccoovveiiiiiiiiineie e 10

Wptyw insuliny 1 wolnych kwasow tluszczowych na ekspresje sirtuiny 1 w mig$niach
szkieletowych u zdrowych ochotnikow

Magdalena Stefanowicz, Natalia Matulewicz, Agnieszka Nikotajuk, Monika Karczewska-
KUPCZEWSKA ...ttt ettt ettt be e 11

Redukcja masy ciata w tackwondo olimpijskim w relacji do wzorow zywienia zawodnikow
Katarzyna Janiszewska, Katarzyna PrzybyloWiCz ...........cccovviiiiiiiiiiiiciiiie e 13

Charakterystyka uwalniania teofiliny i kwasu L-askorbinowego ze skrobi poddanych obrobee
wysokoci$nieniowej
Adrian Gorecki, Wioletta Blaszczak, Adam BUucCinSKi ......cccoovviiiiiiiiiiiiiiiieiceiieeeeeeeninns 15

Ocena wybranych wyr6znikow jakosci ziarna i maki w zalezno$ci od genotypu pszenicy
Ewelina Grabowska, Katarzyna Majewska, Malgorzata Tanska...........cccccccveeiiiveeiivneesiinnnnnn 17

Wplyw procesu fermentacji na profil i zawarto$¢ betalain oraz pojemnos$¢ antyoksydacyjng
buraka ¢wiklowego
Tomasz Sawicki, Natalia Baczek , Wiestaw WiczZKOWSKi.........c.covivveiviiiiiiieeiie e 19

Badanie zalezno$ci pomigdzy parametrami barwy a zawarto$cig akrylamidu w pieczywie
poddanemu procesowi opiekania
Fabian Nowak, Joanna Michalak, Elzbieta GUjSKa ..........cccccvviiiiiiieiiiiiiiieiie e 21

Mikropartykulacja biatek serwatkowych poddawanych procesowi zelowania
Dorota MicKieWiCZ, Lidia ZANAE ..........ccocviiiiiiiiiieie i 23

Wplyw temperatury otoczenia w okresie wczesnego rozwoju postnatalnego na powstawanie
brazowych adipocytow u myszy szczepu C57BL/6J
Agnieszka Chabowska-Kita, Magdalena Jura, Leslie P. Kozak..........c..cccoceevieeiiieciiieeeee. 25
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Zywieniowe i poza Zywieniowe uwarunkowania nieplodnosci meskiej
Anna Danielewicz, Katarzyna PrzybyloWiCZ..........c.cccveiiiiiiiiiiiiiiieic e 27

Dynamika rozwoju otylosci wptywa na profil ekspresji genow odpowiedzialnych za ekspansje
tkanki tluszczowe;]
Magdalena Jura, Julia Jarostawska, Dinh Toi Chu, Leslie P. KozaK ..........ccccccevvvivvvvvvvnvnnnnnnne 28
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Spis prac prezentowanych podczas I Seminarium SrodoOWiSKOWEZO .........cvevvvevvivivceieienenans 30
Spis prac prezentowanych podczas Il Seminarium SrodowiSKOWEZ0 ...........cvovverrrveeeerevnann. 30
Spis prac prezentowanych podczas I11 Seminarium Srodowiskowego .............cccevvvievrvrvnenn. 31
Spis prac prezentowanych podczas IV Seminarium SrodowiskOWego.............ocvvvrrvrverrvnenn. 31
Spis prac prezentowanych podczas V Seminarium SrodowiskOWego .........cocovevvvevevvreriiinnns 32
Spis prac prezentowanych podczas VI Seminarium SrodowiskKOWego..............covvvevrvevrenenn. 33
Spis prac prezentowanych podczas VII Seminarium SrodowiskOWego ...........ocovvvevrveveveen. 33
Spis prac prezentowanych podczas VIII Seminarium Srodowiskowego ...........ccccvvvveevrvnen. 34
Spis prac prezentowanych podczas IX Seminarium SrodowisKOWego.............oovrvrvrvevevnenn. 36
Spis prac prezentowanych podczas X Seminarium SrodowiSKOWego .............coovrrvivreeveiennn. 36

Spis prac prezentowanych podczas XI Seminarium SrodowiSKOWego.............cocvvrvrreevevnenn. 37
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