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Temat przewodni: 

Zalecenia oraz rozwiązania praktyczne w rozrodzie ryb: 

łososiowatych, karpiowatych oraz okoniowatych 



Rozród ryb w warunkach kontrolowanych jest najbardziej newralgicznym etapem 

całego procesu produkcji 

odłów 

transport przegląd aklimatyzacja anestezja rozród stymulacja 

inkubacja 

tarlaki 

ograniczony zakres  

kontroli 

zwiększony zakres  

kontroli 

manipulacje 

materiał zarybieniowy/handlówka 



Ryby karpiowate 

Wołos A., Draszkiewicz-Mioduszewska D., Trella M. (2021): Gospodarka rybacka w śródlądowych wodach płynących w 2019 roku. Cz. 1. Uprawnieni 

do rybactwa, obwody rybackie, połowy gospodarcze, zatrudnienie i połowy amatorskie. 

Cenny obiekt akwakultury 



Ryby karpiowate 

Wołos A., Draszkiewicz-Mioduszewska D., Trella M. (2021): Gospodarka rybacka w śródlądowych wodach płynących w 2019 roku. Cz. 1. Uprawnieni 

do rybactwa, obwody rybackie, połowy gospodarcze, zatrudnienie i połowy amatorskie. 

Cenny obiekt rekreacji 



Ryby karpiowate 

 doświadczenie  

 tradycja hodowli ryb 

 biotechnika rozrodu (stymulacja hormonalna) 

 rewitalizacja plemników 

 przechowywanie nasienia krótkookresowo 

 kriokonserwacja  

Rozród – dostępne narzędzia 

Rozród – problemy 

 ograniczona dostępność tarlaków 

 brak synchronizacji owulacji i spermacji 

 obniżona jakość gamet (ikra i nasienie) 

 schematyczne postępowanie podczas rozrodu 

 kalendarium wylęgarni 

Innowacje w rozrodzie 



Stymulacja hormonalna 

Nadrzędnym celem stosowania stymulacji hormonalnej jest indukowanie finalnego dojrzewania 

oocytów oraz plemników, a co za tym idzie synchronizacja owulacji oraz spermacji 

Skuteczność stosowania  

 gatunek 

 płeć 

 dawka 

 krotność dawki 

 czas latencji 



Stymulacja hormonalna 

Dlaczego samce ryb stymuluje się hormonalnie 

Skoro: 
 większość dojrzewa w warunkach naturalnych 

 gatunki udomowione oddają nasienie spontanicznie 

 ciekną wcześniej od samic 

 oddają ,,zadawalającą” (czy na pewno ?) ilość nasienia  

Czy stymulacja hormonalna wpływa na: 

 objętość nasienia 

 ilość plemników 

 ruchliwość plemników 

 żywotność plemników 

Czy stymulacja hormonalna determinuje: 

zdolność plemników do zapłodnienia 



Stymulacja hormonalna 

Najczęściej stosowane i wykorzystywane w rozrodzie ryb karpiowatych preparaty 

hormonalne to CPE, Ovopel oraz Ovaprim 

Gatunek 
Preparat 

hormonalny 
Dawka 
(m.c.) 

Czas latencji  
(godz.) 

Źródło 

BRZANA 
Ovopel

 
1 granula/kg 12 

Cejko i in. 2012a, 
2014a 

Ovaprim
 

0,5 ml/kg 24 Cejko i in. 2014a 

CERTA 
Ovopel

 
1 granula/kg 12 dn 

Ovaprim
 

0,5 ml/kg 24 dn 

JAŹ Ovopel 1 granula/kg 84 Cejko i in. 2010b 

JELEC 

Ovopel
 

1 granula/kg 48 Cejko i in. 2012b 

Ovaprim
 

0,5 ml/kg 48 Cejko i in. 2012b 

CPE 3,0 mg/kg 48 Cejko i in. 2012b 

KARAŚ 
POSPOLITY 

Ovopel 
0,5 granulko/kg 24 Cejko i in. 2013 

2,0 granulki/kg 18 Cejko i in. (2015b) 

Ovaprim
 

0,25 ml/kg 24 Cejko i in. 2013 

CPE 2,0 mg/kg 24 Cejko i in. 2013 

KARP Ovopel 1 granula/kg 24 
Cejko i in. 2011a, 

2014b, 2015a 

KLEŃ 

Ovopel 0,5 granulki/kg 24 
Cejko i in. 2011b, 

2016 

Ovaprim
 

0,25 ml/kg 24 
Cejko i in. 2011b, 

2016 

CPE 2,0 mg/kg 24 Cejko i in. 2011b 

LIN 

Ovopel
 

1 granula/kg 16 Cejko i in. 2010a 

Ovaprim
 

0,5 ml/kg 16 Cejko i in. 2010a 

CPE 2,0 mg/kg 16 Cejko i in. 2010a 

ORFA Ovopel 1 granula/kg 10 Sarosiek i in. 2012 

 

Tabela 1. Stosowane i zalecane w celu stymulowania spermacji wybranych ryb karpiowatych 

preparaty hormonalne, ich dawki oraz czas latencji 



Stymulacja hormonalna 

Cejko B.I., Targońska K., Kowalski R.K., Żarski D., Sarosiek B., Kucharczyk D., Glogowski J. (2012): The effectiveness of hormonal preparations 

(Ovopel, Ovaprim, LHRHa, hCG and CPE) in stimulating spermiation in dace Leuciscus leuciscus (L.). Journal of Applied Ichthyology 28(6): 873-877  

Jelec (Leuciscus leuciscus) 

Ovaprim 

(dawka: 0,5 ml/kg) 

czas latencji: 48 h 



Cejko B.I., Żarski D., Sarosiek B., Kowalski R.K.,  Judycka S., Kucharczyk D. (2014): Effect of two commercial preparations containing different GnRH 

analogues with dopamine antagonists on barbel Barbus barbus (L.) sperm quality and quantity. Aquaculture International 22: 97-109  

Stymulacja hormonalna 

Brzana (Barbus barbus) 

Ovaprim 

(dawka: 0,5 ml/kg) 

czas latencji: 24 h 

Ovopel 

(dawka: 1 granulka/kg) 

czas latencji: 12 h 



Kleń (Squalius cephalus) 

Ovaprim 

(dawka: 0,25 ml/kg) 

czas latencji: 24 h 

Stymulacja hormonalna 

Cejko B.I., Krejszeff S. (2016): Sperm characteristics of chub Leuciscus cephalus (L.) collected in artificial condition after Ovopel and Ovaprim 

treatment. Aquaculture Research 47: 847-856  



Rewitalizacja plemników 

Zanieczyszczenie nasienia 

obniżona jakość może być spowodowana zanieczyszczeniem prób nasienia moczem 

podczas jego pobierania metodą manualną (wycieranie tarlaków) 

przedwczesna aktywacja plemników po kontakcie z moczem, którego niskie 

ciśnienie osmotyczne aktywuje aparat ruchu plemników  

usytuowanie pęcherza moczowego blisko nasieniowodów  



Rewitalizacja plemników 

u ryb karpiowatych raczej nie stosuje się metody kateteryzacji w celu pobierania nasienia, 

tak jak ma to miejsce u ryb łososiowatych czy jesiotrowatych 

Pobieranie nasienia certy za pomocą katetera 

Glogowski J., Kwaśnik M., Piros B., Dabrowski K., Goryczko K., Dobosz S., Kuźmiński H., Ciereszko A. (2000): Characterization of rainbow trout milt 

collected with a catheter: semen parameters and cryopreservation success. Aquaculture Research 31: 289-296. 



Rewitalizacja plemników 

Wykorzystanie sztucznej plazmy nasienia (z ang. Artificial Seminal Plasma – ASP:  

2 mM CaCl2, 1 mM Mg2SO4, 20 mM Tris, 110 mM oraz 40 mM KCl 

 odbudowa m.in. ATP, czyli energii niezbędnej do ruchu  

 utrzymanie metabolizmu plemników na właściwym poziomie 

Warunki rewitalizacji plemników: 

 10-cio krotny stosunek rozrzedzenia nasienia do ASP (1 : 9; np. 1 ml nasienia + 9 ml ASP) 

 temperatura nie przekraczająca 10°C - pozostawić nasienie np. w lodówce lub pojemniku termicznym 

wyposażonym w chłodzące wkładki 

Cejko B.I., Żarski D., Palińska-Żarska K., Słowińska M., Kowalski R.K. (2019): Artificial seminal plasma 

improves motility and fertilisation capacity of common carp Cyprinus carpio L. sperm during one hour of 

storage. Aquaculture 506: 224-228.  



Cejko B.I., Żarski D., Palińska-Żarska K., Słowińska M., Kowalski R.K. (2019): Artificial seminal plasma improves motility and fertilisation capacity of 

common carp Cyprinus carpio L. sperm during one hour of storage. Aquaculture 506: 224-228  

Rewitalizacja plemników 



Przechowywanie nasienia 

Po pozyskaniu nasienia od ryb karpiowatych zdolność plemników do zapłodnienia (ruchliwość) utrzymuje 

się relatywnie krótko i w czasie kilku lub kilkunastu godz. spada do poziomu, który nie gwarantuje sukcesu 

w zapłodnieniu  

Krótkookresowe przechowywanie nasienia-  

wstrzymanie procesów starzeniowych i degradacyjnych plemników  

Tabela 2. Sklad, pH oraz osmolalność buforów wykorzystywanych do krótkookresowego 

przechowywania nasienia ryb karpiowatych (dn – dane niepublikowane) 

 

Składniki 

Bufory do przechowywania 

TLP MORK RURANGWA ASP ASPR 

Bavister  
i in. 1989 

Morisawa  
i in. 1983 

Rurangwa  
i in. 2004 

Cejko  
i in. 2019 

Kowalski  
i in. dn 

mM g/l mM g/l mM g/l mM g/l mM g/l 

NaCl 100 5,84 75 4,38 94 5,4 110 6,43 100 5,84 
KCl 3,1 0,23 70 5,22 27 2,0 40 2,98 40 2,98 
CaCl2 2,0 0,22 2,0 0,22 - - 2,0 0,22 2,0 0,22 
MgCl2 0,4 0,08 1,0 0,12 - - - - - - 
MgSO4 - - - - - - 1,0 0,25 2,0 0,49 
NaHCO3 25 2,10 - - - - - - - - 
NaH2PO4 0,3 0,05 - - - - - - - - 
Glicyna - - - - 50 3,7 - - 40 3,00 
Kw. moczowy         1,0 0,17 
Glukoza         10 1,80 
Tris - - 20 2,43 15 1,8 20 2,42 20 2,42 

pH 8,6 8,0 7,5 7,5 8,2 

Osmolalność 236 311 297 310 344 

 



Przechowywanie nasienia 

Warunki przechowywania nasienia: 

 10-cio krotny stosunek rozrzedzenia nasienia do buforu (1 : 9; np. 1 ml nasienia + 9 ml buforu) 

 temperatura nie przekraczająca 10°C - pozostawić nasienie np. w lodówce lub pojemniku termicznym 

wyposażonym w chłodzące wkładki 

 cienka warstwa – unikanie przyduszania plemników 

 mieszanie nasienia 2-3 razy dziennie 

Wykorzystanie różnych buforów do przechowywania (w zależności od gatunku)  

 brak synchronizacji rozrodu 

 ograniczenie manipulacji z tarlakami 

 restytucja zagrożonych populacji 

 zarządzanie stadem tarłowym 



Przechowywanie nasienia 

Ze względu na różnice międzygatunkowe efektywność wykorzystania jednego 

buforu do przechowywania nasienia krótkookresowo u ryb karpiowatych nie jest 

na dzień dzisiejszy możliwe (badania w tym zakresie trwają) 

Tabela 3. Efektywność stosowania buforów oraz parametry techniczne procedury krótkookresowego 

przechowywania nasienia ryb karpiowatych (dn – dane niepublikowane; bd – brak danych) 

Gatunek 
Bufory do 

przechowywania 

Stopień 

rozrzedze

nia 

Temp. 

przechowy

wania 

Czas przechowywania 

(dni) Źródło 

maksymalny optymalny 

BRZANA RURANGWA x10 4°C 1 1 dn 

CERTA ASPR x10 4°C 7 5 dn 

JAŹ 

TLP x10 4°C 17 7 
Cejko 

i in. 2011c 

TLP x10 4°C bd 1 
Sarosiek i in. 

2020 

JELEC MORK x10 4°C bd 1 dn 

KARAŚ 

POSPOLITY 
TLP x10 4°C 14 5 dn 

KARP 

TLP x30 4°C 4 2 
Kowalski 

i in. 2014 

RURANGWA x10 4°C 5 2 
Dietrich  

i in. 2021 

ASP x10 10°C 14 9 
Cejko  

2021 

KLEŃ ASP x10 4°C 7 2 dn 

LIN b.d. bd bd bd bd bd 

ORFA TLP x10 4°C 5 1 
Sarosiek 

i in. 2012 

 



Przechowywanie nasienia 

Karp – przechowywanie w znacznych objętościach (5 ml) 

Cejko B.I., Żarski D., Sarosiek B., Dryl K., Palińska-Żarska K., Skorupa W., Kowalski R.K. (2021): Application of artificial seminal plasma to 

short-term storage of large volume of common carp Cyprinus carpio L. sperm under controlled condition. Aquaculture (IF 3,224) – under review. 



Płyny aktywujące i zapładniające 

Określenie ruchliwości plemników - wykorzystanie do zapłodnienia prób, które cechuje 

najlepsza jakość 

Tabela 4. Płyny aktywujące (AS) o różnym składzie, pH oraz osmolalności wykorzystywane do 

aktywacji plemników ryb karpiowatych w warunkach kontrolowanych. Podczas pomiaru ruchliwości, w 

celu uniknięcia adhezji plemników do szkiełka, każdy płyn aktywujący winien zawierać 0.5% albuminę 

surowicy bydlęcej (BSA) 

 Płyny aktywujące 

Składniki 

AS 1 AS 2 AS 3 AS 4 AS 5 

Billard  
i in. 1995 

Lahnsteiner 
 i in. 1996 

Kucharczyk  
i in. 2008 

Perchec 
i in. 1996 

Babiak  
i in. 1997 

mM g/l mM g/l mM g/l mM g/l mM g/l 

NaCl 68 4,0 100 5,8 86 5,0 45 2,6 120 7,0 
KCl - - - - - - 5,0 0,4 - - 
Mocznik 50 3,0 - - - - - - - - 
Tris - - 10 1,21 - - 30 3,6 - - 

pH 7,7 9,0 7,4 8,0 7,2 

Osmolalność 180 200 167 160 225 

 



W warunkach wylęgarni, gdzie nie dysponuje się specjalistycznym sprzętem do oceny 

jakości plemników (systemy komputerowe tj. CASA) ruchliwość plemników ocenić można 

subiektywnie (mikroskop świetlny) 

Płyny aktywujące i zapładniające 

Tabela 5. Zalecane i stosowane płyny aktywujące (AS) o różnym składzie, pH oraz osmolalności 

wykorzystane do aktywacji plemników ryb karpiowatych w warunkach kontrolowanych oraz 

efektywność ich stosowania w oparciu o podstawowe parametry CASA tj. ruchliwość plemników 

(MOT) oraz prędkość krzywoliniowa (VCL), (dn – dane niepublikowane, bd – brak danych) 

Gatunek Płyn aktywujący 
Parametry CASA 

Źródło 
MOT (%) VCL (µm/s) 

BRZANA AS 1 
85-90 200-230 Cejko i in. 2012a 

85-90 250-300 Cejko i in. 2014a 

CERTA AS 1 90 150 dn 

JAŹ AS 1 60 90 Sarosiek i in. 2020 

JELEC AS 1 80-85 90-140 Cejko i in. 2012b 

KARAŚ 
POSPOLITY 

AS 1 
52-68 202-234 Cejko i in. 2013a 

68-97 151-294 Cejko i in. 2015b 

KARP 

AS 1 60 160 Cejko i in. 2013b 

AS 2 

65-66 165-190 Cejko i in. 2014a 

70 267 Cejko i in. 2015a 

80-90 170-230 Cejko i in. 2018 

AS 3 70 180 
Cejko i in. 2013b 

AS 4 75 200 

KLEŃ AS 2 60-80 75-160 Cejko i in. 2016 

LIN bd bd bd bd 

ORFA 

AS 1 50 90 

Sarosiek i in. 2012 AS 2 60 90 

AS 5 35 70 

 



Podsumowanie i wnioski 

Wspomaganie rozrodu ryb karpiowatych może mieć istotne 

znaczenie w odniesieniu do całego procesu produkcji 

stymulacja hormonalna przechowywanie nasienia rewitalizacja plemników zapładnianie 

Strategia działania 

Tarlaki Gamety 

wzrost ilości nasienia 

wzrost jakości nasienia 

ingerencja  

w dobrostan tarlaków 
brak ingerencji  

w dobrostan tarlaków 
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akronim ReProFish  

Program Operacyjny „Rybactwo i Morze” na lata 2014-2020  
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