/mystowe laboratorium

Sukces produktéw zywnoscio-
wych na rynku zalezy m.in. od
wygladu, zapachu, smaku,
ktére sg rejestrowane za po- |
moca zmystow cztowieka.
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Swinia we wspétczesnej nauce

Wiekszos¢ badan wykorzystywa-
nych w medycynie ludzkiej jest
w poczatkowych fazach przepro-
wadzana na zwierzetach, co
uzasadniajg zarébwno wzgledy
ekonomiczne, jak i etyczne.
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Coraz wiecej osob interesuje
sie tzw. zywnoscig funkcjo-
nalng, ktéra oprocz dostarcza-
nia sktadnikéw odzywczych

S ma przeciwdziata¢ chorobom
lub sprzyjac ich leczeniu.

Kapusta kiszona — samo zdrowie

1988-2013 ‘

(Entuzjazm

przyniost sukces

Insl:ytut Rozrodu Zwierzat i Badan
Zywnosci Polskiej Akademii Nauk
w Olsztynie obchodzi 25-lecie swoje-
go istnienia. To znakomita okazja do
podsumowania bardzo bogatego
okresu w historii badan naukowych
w stolicy Warmii i Mazur.

Dzieki bardzo preznie rozwijaja-
cej sie placowce nasz region stal
si¢ jednym z najwazniejszych
punktow na naukowej mapie
Polski. Duza w tym zasluga tych,
ktorzy powolywali i wspottwo-
rzyli olsztynski instytut. Sukces
jest tym wiekszy, ze instytut, a
weze$niej centrum, byl tworzony
pod koniec burzliwych lat 80.

— Preznie dzialajacy dzis insty-
tut to bardzo duze osiagniecie,
bo przed laty porywali$my sie na
nieznane. Warunki byly bardzo
skromne. MieliSmy w sobie jed-
nak mnéstwo entuzjazmu, co jak
sie okazalo, bylo podstawa do
sukees6w naukowych — mowi
prof. Mariusz Piskula, obecny
dyrektor IRZiBZ, ktory z pla-
cowka zwigzany jest od samego
poczatku, czyli od 1988 .
Placowka Polskiej Akademii
Nauk w Olsztynie, podczas swo-
jej 25-letniej historii, pokazala,
ze w nawet tak krotkim czasie
mozna wyksztalcic¢ silna kadre
naukows oraz dokona¢ waznych
badan, ktére nie tylko wplywaja
na nasze codzienne zycie, ale
réwniez moga z czasem zrewolu-
cjonizowa¢ lokalny biznes.
Wszystko to sprawilo, ze dzi$ in-
stytut jest powazany nie tylko w
kraju, ale tez za granica. Wystar-
czy wspomnied, Ze na przestrzeni
lat wielu pracownikow ksztalcilo
swoich kolegow z innych krajow.
— Co najmniej od dziesieciu lat
stoimy na krajowym podium. Je-
§li chodzi o poréwnanie do pla-
cowek zagranicznych, to tez wy-
padamy bardzo dobrze, chociaz
kilka z nich znajduje sie na abso-
lutnym topie i troche nam do
nich jeszcze brakuje. Jeste$Smy na
takim porzadnym, $rednim, eu-
ropejskim poziomie. Caly czas
jednak rozwijamy sie. Mamy do-
brze rozwinieta infrastrukture
oraz przede wszystkim silng kad-
re naukowa, ktora miala sie od
kogo uczy¢ — dodaje prof. Ma-
riusz Piskula.
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Nauka zawsze byla ich paSJq

Rozrodu Zwierzat i Badan Zyw-
nosSci PAN to znakomita okazja
do sentymentalnego spotkania. Wie-
czOr wspomnien zgromadzil przy jed-
nym stole tych, ktérych decyzja powo-
lano instytut, oraz tych, ktérzy sa ich
godnymi nastepcami. Spotkali si¢ za-
rowno zalozyciele placowki, jak i ci, kto-
rzy teraz trzymaja w rekach jej stery.
Pomystodawcg spotkania byl obec-
ny dyrektor instytutu prof. Mariusz
Piskula. O historii instytutu oraz nau-
ce, ktora pokochali, méwili na spot-
kaniu réwniez prof. Antoni Rutkow-
ski, nestor nauki o zywnosci i jeden
z inicjator6w utworzenia jednostki
PAN w Olsztynie, dotychczasowi dy-
rektorowie prof. Tadeusz Krzymowski,
prof. Halina Kozlowska, prof. Adam
Ziecik (teraz wiceprezes Polskiej Aka-
demii Nauk) oraz aktualni dyrektorzy
naukowi prof. Dariusz Skarzynski
oraz dr hab. Barbara Wroéblewska.

Jubﬂeusz 25 lat istnienia Instytutu

Olsztyn sprzyja badaniom

— Mam przyjemna satysfakcje z wy-
konanego zadania. Bardzo ciesze sie,
Ze instytut rozwijal sie nie tylko, kie-
dy ja bytem dyrektorem, ale rowniez
teraz. Podjecie decyzji i odwazna in-
westycja w ludzi spowodowala, ze
Olsztyn jest siedzibg instytutu PAN,
ktéry ma przed soba perspektywe
dalszego rozwoju — mowil prof. Ta-
deusz Krzymowski, ktory szefem pla-
cowki byl w latach 1988-1997.

Podczas spotkania, ktore odbyto sie
4 marca, bardzo czesto podkreslano,
ze najlepszym miejscem do prowa-
dzenia badan nie sa wcale Warszawa,
Krakéw czy Gdansk, ale wlasnie takie
miasta jak stolica Warmii i Mazur. —
Nauka wymaga ogromnej koncen-
tracji, czasu na wypracowanie kon-
cepcji, a nie rozproszenia. Ja wiem
o tym najlepiej, bo po latach zawie-
ruchy wojennej znalazlem si¢ w War-
szawie i aktualnie widze, jak wyglada
tam zycie. Dlatego Olsztyn jest bardzo
dobrym miejscem do pracy naukowej

1992

1988

— powotanie Centrum
Agrotechnologii i Wete-
rynarii PAN w Olsztynie

z zaktadami: Podstaw
Technologii Zywnosci i
Endokrynologii Rozrodu
Zwierzat

— zmiana struktury or-
ganizacyjnej. Powota-
nie dwoch oddziatow:
Nauki o Zywnosci i En-
dokrynologii i Patofizjo-
logii Rozrodu

— dodal prof. Antoni Rutkowski, kt6-
ry przed laty jako czlonek rzeczywis-
ty PAN usilnie zabiegal o powolanie
instytutu wlasnie w Olsztynie. — Jest
to na pewno oaza spokoju, ciszy. To
wazne, bo my$l przychodzi niespo-
dziewanie, nagle. I nagle tez ucieka. To
tak jak ze snami. Wiemy, ze o czyms$
$niliémy, ale to nagle ucieklo. I dlate-
go trzeba zapewnic¢ do tego jak naj-
lepsze warunki.

A to wplywa rowniez na liczne pub-
likacje pracownikéw instytutu. — W
ubieglym roku maly instytut olsztyn-
ski, zatrudniajacy tylko 75 naukow-
cow, przygotowal ponad 150 publi-
kacji i monografii. To wiecej warto-
Sciowych prac, niz publikuja duzo
wieksze o$rodki — mowi prof. Adam
Ziecik, dyrektor instytutu w latach
2000-2012.

Prof. Halina Kozlowska szefujaca in-
stytutowi w latach 1997-2000 przy-
pomniala: — Juz po trzech latach
dzialania kadra liczyla okolo 50 pra-
cownikow.

Nauka moie porywac

Uczestnicy spotkania byli zgodni
takze w tym, ze sukces instytutu nie
bylby mozliwy, gdyby nie entuzja-
stycznie nastawiona do pracy kadra
naukowa. — Nauka moze porywac. To
moze by¢ pasja zycia — przekonywal
prof. Krzymowski. — Czlowiek jest

1994

— uzyskanie uprawnien
do nadawania stopnia
doktora nauk rolniczych
w zakresie: Technologii
Zywnosci i Zywienia,
zootechniki

czasami jedynym na Swiecie spegahsta
w daneJ dziedzinie i juz wie coS$, cze-
go nie wiedza inni. Naukowiec zbie-
ra przez lata materialy, analizuje je
inagle — podczas spaceru — mysli so-
bie ,to jest tak!“. Nieoczekiwanie
z chaosu wylania sie obraz pewnej re-
gulacji. Sam w swojej karierze wielo-
krotnie przeprowadzalem badania
bardzo kosztowne i nigdy nie miatem
pewnosci, ze sie uda. Czlowiek czesto
nie spal w nocy w oczekiwaniu na wy-
nik. Ten czasami przychodzi po mie-
siacu, kilku, ale tez po latach.

Badania mogg pomadc

Rozmowy przy wspo6lnym stole do-
tyczyly rowniez planéw dalszego roz-
woju instytutu. Specjaliéci z Olsztyna
duzo czasu poéwiecaja badaniu zyw-
noéci. — Nasze zainteresowania za-
czynaja sie od analizy tego, co znaj-
dujemy na talerzu — tlumaczyl
prof. Piskula. — Chcemy wiedzie¢,
w jaki sposob pozywienie wplywa na
nasza fizjologie, reakcje poszezegdlnych
system6w organizmu. Te korzystne
i te, ktore doprowadzaja do licznych
choréb. Interesuje nas problem oty-
loéci, albowiem za 10 lat moze to sta-
nowi¢ prawdziwa katastrofe. To nie jest
juz tylko dylemat do rozwigzania
w Stanach Zjednoczonych. Wystarczy
wej$¢ do ktoregokolwiek przedszkola
izobaczy¢ uszczesliwione dzieci z ba-

1995 1998
— zmiana statusu pla-
cowki, przeksztatcenie
w Instytut Rozrodu
Zwierzat i Badan Zyw-
nosci Polskiej Akademii
Nauk

wima 10

— oddanie do uzytku
budynku laboratoryj-
nego Oddziatu Nauki
o Zywnosci przy ul. Tu-

Od lewej: prof.

dr hab. Dariusz
Skarzynski, prof.
dr hab. Halina
Koztowska, prof.
dr hab. Tadeusz
Krzymowski, prof.
dr hab. Antoni
Rutkowski, dr hab.
Barbara Wroblews-
ka, prof. dr hab.
Adam Ziecik, prof.
dr hab. Mariusz
Piskuta

Fot. Grzegorz Czykwin

tonikami i chipsami w rekach. W kre-
gu naszych ambicji lezy tez pomoc pa-
cjentom ze stwierdzong cukrzyca typu
drugiego. Obecnie wielu pacjentoéw
z alergia pokarmowg skorzystalo juz
z mozliwosci diagnostycznych naszych
laboratoriow.

Jest problem

Naukowcy z instytutu zajmuja sie tez
biologia rozrodu, w tym klopotami
z uzyskaniem potomstwa przez ludzi.
— Tyle teraz styszy sie o nieplodnosci.
Bywa, ze boryka sie z nig niemal co
druga para. Problem ten czesto zwia-
zany jest ze skazeniem Srodowiska wy-
nikajacym z ekspansywnego I‘OZWQ]u
naszej cywilizacji. Wraz z ZywnoScia
spozywamy pozostaloSci pestycydow,
zwiazki pochodzace z opakowan z two-
rzyw sztucznych.

Zajmujemy sie¢ wiec oddzialywa-
niem $rodowiska, w tym zywnos$ci
izywienia na zdrowie czlowieka. Szu-
kamy skutecznej prewencji, mozemy
projektowaé procesy technologiczne
produkeji zywnosci, tak aby posiada-
la cechy prozdrowotne. Nie zajmuje-
my sie leczeniem, bo od tego sa leka-
rze, aczkolwiek chetnie podejmiemy
wzajemng wspolprace — dodal dy-
rektor Piskula. Aby ja zaplanowac, naj-
pierw trzeba pozna¢ precyzyjny me-
chanizm proces6w zachodzacych w or-
ganizmie. Rafat Bieakowski

1999

— uzyskanie uprawnien
do nadawania stopnia
doktora habilitowanego
w zakresie: Technologii
Zywnosci i Zywienia,
zootechniki




